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๒ 

บทที่ ๑  

บทน า 
 
  เนื่องจากปัญหาด้านสุขภาพส่วนใหญ่เป็นปัญหาด้านพฤติกรรมขอบุคคลที่มีสาเหตุมาจากปัจจัย
หลายๆ ด้านที่ผสมผสานกันอันได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคลที่มาจากพันธุ์กรรม เจตคติ ความรู้ และความเข้าใจ ปัจจัยด้าน
ครอบครัว ชุมชน สังคม ที่มีสาเหตุมาจากสภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและวิถีชีวิต  ซึ่งการแก้ไขจะต้องใช้กลวิธี
การด าเนินงานในหลายวิธี และใช้ระยะเวลาการด าเนินงานที่ต่อเนื่อง โดยอาศัยความร่วมมือของทุกภาคส่วนและ
บุคคลที่เป็นเจ้าของสุขภาพ  
 

ดังนั้น เพ่ือให้การบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง  
บรรลุวัตถุประสงค์ จึงต้องมีระบบการจัดท าข้อมูล  มีการจัดท าแผนงาน ที่ใช้เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาและ
ก าหนดทิศทางการด าเนินงานในการสนับสนุนงบประมาณให้แก่หน่วยบริการ ประชาชน และภาคีที่เกี่ยวข้อง การ
จัดท าแผนงานดังกล่าวอาจใช้เครื่องมือ เช่น แผนสุขภาพชุมชน แผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์ เป็นต้น โดยในระยะแรก
อาจเลือกใช้แผนสุขภาพชมชน และในระยะต่อไปมีการพัฒนาขึ้นโดยน าแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์มาใช้เป็นเครื่องมือ
ในการบริหารจัดการกองทุน เพ่ือพัฒนาให้เกิดสุขภาวะของประชาชนในพื้นท่ีรับผิดชอบต่อไป 

๑. ความหมายของแผนสุขภาพชุมชน 
 แผนสุขภาพชุมชน  เป็น  แผนงานด้านสุขภาพของประชาชนโดยประชาชนเพ่ือประชาชน  เป็น
กระบวนการที่ประชาชนมี่ส่วนร่วมคิด  ร่วมค้นหา  ร่วมเรียนรู้  ร่วมก าหนดทิศทาง  ร่วมจัดกิจกรรมการพัฒนา  และ
ร่วมรับผลประโยชน์  โดยเริ่มจากการคัดเลือก แกนน า  การทบทวนงานในอดีต  ก าหนดอนาคต  การส ารวจข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูล  ก าหนดปัญหา  และการประเมินศักยภาพชุมชน  เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือให้เกิดการทบทวนตนเอง  
โดยค านึงถึงศักยภาพ  ทรัพยากร  ภูมิปัญญา  วิถีชีวิต  วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมในชุมชน  รวมทั้งแก้ไขปัญหาที่
เกิดข้ึนตามศักยภาพของชุมชน กระตุ้นประชาชนให้เกิดความกระตือรือร้นในการพัฒนาชุมชนของตนเอง  ตลอดจน
ให้ความร่วมมือกับกิจกรรมด้านสุขภาพ  และร่วมติดตามประเมินผล โดยสามารถขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงาน
ภายนอกได ้
 
๒. หลักการของแผน 
  ๒.๑ ใช้พื้นที่เป็นตัวตั้ง หมู่บ้าน/ชุมชนเป็นศูนย์กลาง และประชาชนเป็นเจ้าของ 
  ๒.๒ รวมพลังทุกภาคส่วนของสังคม เพ่ือการอยู่เย็นเป็นสุข ตามแนวพระราชด าริปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
  ๒.๓ บูรณาการกระบวนการจัดท าแผนและงบประมาณเพ่ือแก้ไขปัญหาแบบองค์รวม 
  ๒.๔ ส่งเสริมและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของหมู่บ้าน/ชุมชน เพ่ือการพัฒนาสู่ความยั่งยืน 
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๓ 

๓. วัตถุประสงค์ในการจัดท าแผนสุขภาพชุมชนกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง  
   ๑. เพ่ือใช้เป็นแนวทางสนับสนุนหรือส่งเสริมเป็นค่าใช้จ่ายตามแผนงานหรือโครงการ หรือกิจกรรม 
ในการพัฒนาท้องถิ่นด้านการสาธารณสุขทั้ง  5 ประเภท ตามท่ีส านักงานกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติก าหนด 
   ๒. เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดท างบประมาณรายจ่ายประจ าปี  2560 ของกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.เมืองยาง เพ่ือเป็นการตอบสนองความต้องการของประชาชนในท้องถิ่น 
 
๔. ขัน้ตอนในการจัดท าแผนสุขภาพกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง  
   ๑. จัดเตรียมข้อมูลที่เก่ียวข้อง  สร้างเครือข่าย  สร้างความเข้าใจกับประชาชนในพื้นท่ี 
   ๒. ประชุมคณะกรรมการ ฯ  จัดเวทีประชาคม  รับฟังความคิดเห็นของประชาชน  หน่วยงาน
องค์กรทุกภาคส่วนในพื้นท่ีเพ่ือให้ทราบถึงปัญหาและความต้องการพัฒนาที่แท้จริง 
   ๓. วิเคราะห์ข้อมูล  ปัญหา  ความต้องการพัฒนา  และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา 
   ๔. น าข้อมูลที่ได้เข้าสู่การพิจารณาของคณะกรรมการกองทุนฯ  เพ่ือจัดท าเป็นแผนสุขภาพชุมชน  
และประกาศใช้ต่อไป 
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๔ 

บทที่ ๒  
วิสัยทัศน์ / ยุทธศาสตร์การพัฒนา 

 
๑.วิสัยทัศน์   
 วิสัยทัศน์กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง คือ 
 

“ประชาชนต าบลเมืองยางสุขภาพดี  ชุมชนเข้มแข็ง ต าบลพัฒนายั่งยืน”  
 
๒. ยุทธศาสตร์การพัฒนากองทุนหลกัประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง 
   ยุทธศาสตร์การพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประกอบด้วย 5 ยุทธศาสตร์
หลัก   คือ  
   ๑.ยุทธศาสตร์ด้านการสนับสนุนหน่วยบริการ  หรือสถานบริการ   หรือหน่วยงานสาธารณสุขใน
พื้นที่   มีแนวทางการพัฒนา   จ านวน  ๒   แนวทาง ดังนี้  

 กลยุทธ์ที่ 1 สร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และการรักษาพยาบาลระดับ
ปฐมภูมิเชิงรุก ที่จ าเป็นต่อสุขภาพและการด ารงชีวิต  

กลยุทธ์ที่ 2  สร้างโอกาสในการพัฒนาความเข้มแข็งให้กับ กลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุกลุ่มคน
พิการ กลุ่มผู้ประกอบการอาชีพที่มีความเสี่ยง และกลุ่มผู้ปุวยโรคเรื้อรังที่อยู่ในพ้ืน สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุข
ได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพ 
   

๒.ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างเสริมสุขภาพโดยกลุ่มหรือประชาชนและชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงาน
อ่ืนในพื้นที่    มีแนวทางการพัฒนา    จ านวน   ๒   แนวทาง ดังนี้  

 กลยุทธ์ที่ 1 สร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค ให้แก่กลุ่มหรือประชาชนและชุมชนท้องถิ่น/
หน่วยงานอื่นในพ้ืนที่    

กลยุทธ์ที่ 2 สร้างโอกาสในการเข้าถึงความรู้และข้อมูลหลักประกันสุขภาพ  
 

๓.ยุทธศาสตร์ด้านการสนับสนุนการดูแลเด็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ปุวยโรคเรื้อรัง มีแนวทาง
การพัฒนา    จ านวน   ๒    แนวทาง ดังนี้  

 กลยุทธ์ที่ 1 สร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และการรักษาพยาบาลระดับ
ปฐมภูมิเชิงรุก ที่จ าเป็นต่อสุขภาพและการด ารงชีวิต ให้กับศูนย์เด็กเล็ก หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการ
พัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการ หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนิน
กิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการในชุมชน ตามหลักเกณฑ์ที่ส านักงานก าหนด 
เงินไม่น้อยกว่าร้อยละ 15 ของรายรับของกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง  

 
กลยุทธ์ที่ 2  สร้างโอกาสในการพัฒนาความเข้มแข็งให้กับศูนย์เด็กเล็ก หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนิน

กิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการ 
หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการในชุมชน   มีกิจกรรม
ในการสร้างระบบสุขภาพที่ดี 

 

๔.ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาการบริหารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพกรรมการ/และพัฒนา
ระบบบริหารจัดการ  มีแนวทางการพัฒนา    จ านวน   ๓   แนวทาง ดังนี้  
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๕ 

  กลยุทธ์ที่ 1  แนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการกองทุนสุขภาพต าบล 

กลยุทธ์ที่  2  การเสริมสร้างโอกาสในการเข้ าถึ งความรู้ และข้อมูลหลักประกันสุขภาพ 
กลยุทธ์ที่ 3  สร้างกระบวนการเรียนรู้ในเนื้อหา กรอบแนวคิด หลักการ ระบบหลักประกัน 
              สุขภาพ 
 

5.ยุทธศาสตร์ด้านการเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่   จ านวน  ๑   แนวทาง   ดังนี้  
กลยุทธ์ที่ 1  การส่งเสริมในการปูองกันและแก้ไขกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ 

๓. วัตถุประสงค์ 
  1.เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถานบริการหรือ

หน่วยงานสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุข หรือหน่วยงานอ่ืน หรือ
สนับสนุนและส่งเสริมให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนด าเนินกิจกรรมด้านสาธารณสุข 

 2.เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนด าเนินกิจกรรมด้านสาธารณสุขในพ้ืนที่ 
 3.เพ่ือให้กลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มคนพิการ กลุ่มผู้ประกอบอาชีที่มีความเสี่ยงและกลุ่ม

ผู้ปุวยโรคเรื้อรังที่อยู่ในพ้ืนที่  สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดย
ส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมตามความพร้อม  ความเหมาะสม และความต้องการของประชาชาชนในพื้นที 

 4.เพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่น 
 5.กรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมในการปูองกันและ

แก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจ าเป็น เหมาะสม และทันต่อเหตุการณ์ 
 

๔. เปูาหมาย 
๑. สร้างหลักประกันสุขภาพให้ประชาชนในต าบลเมืองยาง ทุกคนสามารถเข้าถึงบริการด้าน

สาธารณสุขได้ตามสิทธิอันพึงมีพึงได้ 
๒. ส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี 
๓. ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถพ่ึงตนเองทางด้านสุขภาพได้มากขึ้น 
๔. ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมดูแลและบริหารจัดการระบบสุขภาพได้โดยถือว่า 

“สุขภาพ” เป็นเรื่องของประชาชนทุกคน 
๕. ส่งเสริมให้ระบบหลักประกันสุขภาพมีความยั่งยืนซึ่งจ าเป็นต้องเป็นระบบที่มุ่งเน้น“การสร้าง” 

สุขภาพมากกว่าการ “ ซ่อม” สุขภาพ 
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๕. ภารกิจ 
   ๑.  กิจกรรมเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถาน
บริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่   ซึ่งประกอบด้วย 

   ๑.๑ การสนับสนุนงบประมาณให้แก่หน่วยบริการ หรือสถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุขใน
พ้ืนที ่

   ๑.๒ การสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น กิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพการ
ปูองกัน  การควบคุมโรคและการฟ้ืนฟูสุขภาพ และการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ที่จ าเป็นต่อสุขภาพและ
การด ารงชีวิต ให้กับกลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุกลุ่มคนพิการ กลุ่มผู้ประกอบการอาชีพที่มีความเสี่ยง และกลุ่ม
ผู้ปุวยโรคเรื้อรังท่ีอยู่ในพื้น ให้แก่หน่วยบริการ หรือสถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนที่ 

 ๒.  กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอ่ืนในพื้นที่ 
 ๒.๑ การสนับสนุนงบประมาณและส่งเสริมกิจกรรมที่เกิดจากความคิดริเริ่มของประชาชน/ชุมชน

ท้องถิ่น/หน่วยงานอื่นในพ้ืนที่  
 ๓.   กิจกรรมเพื่อสนับสนุนการดูแลเด็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ปุวยโรคเรื้อรัง   
 ๓.๑ การสนับสนุนงบประมาณให้แก่ศูนย์เด็กเล็ก หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการ

พัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน  หรือศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการหรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนิน
กิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการในชุมชน   

   ๓.๒ การสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น กิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพการ
ปูองกันโรค  การควบคุมโรคและการฟ้ืนฟูสุขภาพ และการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ที่จ าเป็นต่อสุขภาพ
และการด ารงชีวิตให้แก่ศูนย์เด็กเล็ก หรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน  
หรือศูนย์พัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการหรือศูนย์ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและ
ฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการในชุมชน     

 ๔.   กิจกรรมเพื่อสนับสนุนการบริหารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพกรรมการ/และพัฒนา
ระบบบริหารจัดการ 

 ๔.๑  สนับสนุนงบประมาณเพ่ือการบริหารจัดการหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนต าบลดอนทรายให้มีประสิทธิภาพ  

  ๕.   กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 
 ๕.๑ การสนับสนุนงบประมาณและส่งเสริมกิจกรรมในการปูองกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขกรณี

เกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่  
 
๖. ระยะเวลาด าเนินการ   ตุลาคม ๒๕60 ถึง   กันยายน ๒๕61 
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๗. การด าเนินการ 
  -ขั้นเตรียมความพร้อมในการจัดตั้งกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 

๑. จัดเวทีประชาคมเพ่ือแสดงความคิดเห็นต่อการมีกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วน
ต าบลเมืองยาง และด าเนินการคัดเลือกคณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบล
เมืองยาง  จ านวน ๑๗ คน  จากตัวแทนประชาชนในกลุ่มองค์กรต่าง ๆ ในชุมชน 

๒. จัดประชุมคณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพระดับต าบลเมืองยาง เพ่ือจัดท า
ระเบียบข้อบังคับกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบล 
     - ขั้นตอนการด าเนินการจัดท าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมือง
ยาง 
     ขั้นตอนที่ ๑ การเตรียมการจัดท าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ 

   คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการของกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบล เมืองยางเป็น
คณะท างานที่รับผิดชอบในการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ จะต้องจัดท าเวทีประชาคมเพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์ 
ความส าคัญ แนวทางในการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพให้ประชาชนในต าบลได้รับทราบ พร้อมกันนั้นจะได้รับทราบ
ปัญหาในเรื่องของสุขภาพของประชาชนในต าบลเมืองยางเพ่ือจัดท าโครงการจัดท าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ
ของกองทุนหลักประกันสุขภาพ ให้คณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพต าบลเมืองยาง  อนุมัติในโครงการ
ดังกล่าว 
   ขั้นตอนที่ ๒ การคัดเลือกยุทธศาสตร์และแนวทางการพัฒนา 

  ๑.) คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการ จะสรุปแผนพัฒนาสุขภาพพร้อมทั้งปัญหาความ
ต้องการในด้านสุขภาพของประชาชนในต าบลเมืองยาง  น าเสนอต่อคณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพ
ต าบลเมืองยาง 

  ๒.) คณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพ จะจัดประชุมร่วมระหว่างคณะกรรมการบริหาร
ระบบหลักประกันสุขภาพ และส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง เพ่ือร่วมกันพิจารณาโครงการหรือกิจกรรม ที่จะน ามาใช้เป็น
กรอบการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ รวมทั้งก าหนดโครงการ/กิจกรรม ที่จะน าเพิ่มเติมหรือตัดทอนลงได้ 

  ๓) เมื่อได้แนวทางการพัฒนาสุขภาพแล้ว ก็จัดประชุมร่วมกันเพ่ือพิจารณาว่ามีโครงการ/กิจกรรม
อะไรบ้างที่จะต้องด าเนินการเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์และเปูาหมายของแนวทางการพัฒนาสุขภาพที่คัดเลือกมาใช้
เป็นกรอบในการพัฒนาสุขภาพ 
   ขั้นตอนที่ ๓ การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 

  ๑) การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการ 
ด าเนินการส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลที่จ าเป็นต่อการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ ซึ่งนอกจากจะต้องเก็บรวบรวม
ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปแล้วยังจะต้องวิเคราะห์ข้อมูลตลอดจนให้ความเห็น ซึ่งข้อมูลที่จัดท าได้แก่ ข้อมูลประชากร อาชีพ 
รายได ้สุขภาพ  การศึกษา ทรัพยากร การคมนาคมขนส่ง เพ่ือเป็นข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาสุขภาพ 
ได้อย่างถูกต้อง โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลที่จะต้องเก็บข้อมูลทั้งข้อมูลภายในต าบลและภายนอกต าบล เพ่ือสามารถ
น ามาวิเคราะห์ SWOT ( การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค ) ได้เพ่ือตอบสนองปัญหาความต้องการ
ด้านสุขภาพของประประชาชนในเขตพ้ืนที่ 

  ๒) การวิเคราะห์ข้อมูล คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการ จะสรุปผลการพัฒนาที่ผ่านมา
น าเสนอท่ีประชุมซึ่งประกอบด้วย คณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพต าบลเมืองยาง ประชาคมหมู่บ้าน 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือประเมินผลการพัฒนาในรอบปีที่ผ่านมาโดยประเมินทั้งในเชิงปริมาณและในเชิงคุณภาพ 
เพ่ือน ามาคัดเลือกจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพรวมทั้งจัดล าดับความส าคัญและแนวทางการพัฒนาสุขภาพเพ่ือให้บรรลุ
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๘ 

วัตถุประสงค์ของแผนพัฒนาสุขภาพ การจัดล าดับความส าคัญมีหลายวิธี ตั้งแต่วิธีง่าย ๆ คือ ประชุมตกลงกันหรืออาจ
ใช้วิธีการลงคะแนนโดยใช้บัตรลงคะแนนเพื่อน าคะแนนมาจัดล าดับความส าคัญเพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาสุขภาพ
ของประชาชนในต าบลเมืองยาง 
   ขั้นตอนที่ ๔ การก าหนดวัตถุประสงค์ของแนวทางการพัฒนาของกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

หลังจากได้แนวทางแผนพัฒนาสุขภาพ ที่สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์การพัฒนามาด าเนินการ
หลังจากทราบภารกิจแนวทางการพัฒนาที่กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลเมืองยางจะต้องท า 
   ขั้นตอนที่ ๕ การจัดท ารายละเอียดโครงการ/กิจกรรมการพัฒนาสุขภาพ 

คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการพิจารณาคัดเลือกโครงการที่สอดคล้องกับแนวทางการ
พัฒนาสุขภาพของต าบล มาจัดท ารายละเอียดโครงการ ในด้านเปูาหมาย ผลผลิต ผลลัพธ์ งบประมาณ ระยะเวลา 
ผู้รับผิดชอบ และตัวชี้วัดความส าเร็จ โดยเน้นการศึกษารายละเอียดของกิจกรรมที่จะด าเนินการในปีแรกของ
แผนพัฒนาสุขภาพ เพ่ือให้สามารถน าไปจัดท างบประมาณรายจ่ายได้ต่อไป 
   ขั้นตอนที่ ๖ การจัดท าร่างแผนพัฒนาสุขภาพ 

คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการ จัดท าร่างแผนพัฒนาสุขภาพ โดยมีเค้าโครงประกอบด้วย 
๗ ขั้นตอน เพ่ือเสนอร่างแผนพัฒนาสุขภาพ และรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอแนะแล้วน าไปปรับปรุงแผนพัฒนา
สุขภาพให้สมบรูณ์ต่อไป เมื่อด าเนินการการตามขั้นตอนต่าง ๆเสร็จสิ้นแล้วให้น าร่างแผนพัฒนาสุขภาพที่ปรับปรุง
แล้วเสนอคณะกรรมการบริหารระบบหลักประกันสุขภาพต าบลเมืองยางเพ่ือพิจารณา 
   ขั้นตอนที่ ๗ การอนุมัติและประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพ 

คณะอนุกรรมการจัดท าแผนงานโครงการ  จะน าผลที่ได้จากขั้นตอนที่ ๑-๖ จัดท าร่างแผนพัฒนา
สุขภาพของกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลเมืองยาง จากนั้นจะน าร่างแผนฯ เสนอต่อคณะกรรมการบริหารระบบ
หลักประกันสุขภาพต าบลเมืองยาง เพ่ือพิจารณาอนุมัติและประกาศใช้ต่อไป 

 
๘. งบประมาณ 
   

รวมเป็นเงินงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบล เมืองยาง จ านวนทั้งสิ้น   
456,441.88 บาท (-สี่แสนห้าหม่ืนหกพันสี่ร้อยสี่สิบสี่บาทแปดสิบแปดสตางค์-) 

ล าดับที่ รายการ จ านวนเงิน(บาท) หมายเหตุ 
1 เงินคงเหลือจากงบประมาณ พ.ศ.2560 + รวมดอกเบี้ย 

(ยอดยกมา) 
30,431.88  

2 เงินค่าบริการสาธารณสุขท่ีได้รับจาก สปสช. 296,010 โอนวันเมื่อวันที่ 
7/02/2560 

3 เงินอุดหนุนหรืองบประมาณที่ได้รับจาก อปท. 130,000  
 รวมมีงบประมาณด าเนินการประจ าปี 2561 เงินทั้งสิ้น 456,441.88 บาท  
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9. รายละเอียดงบประมาณ 
1. ประมาณรายจ่ายที่ตั้งไว้   จ าแนกตามแผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง พ.ศ. 
2561  จ านวน 5 ประเภท ใช้งบประมาณทั้งสิ้น 456,441.88 บาท 
1. ประเภทที ่1 กิจกรรมสนับสนุนหน่วยงานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนที่ จ านวน 1 โครงการ 
                                                                           ใช้งบประมาณ    24,100.-  บาท 
2. ประเภทที่ 2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่นหน่วยงานอื่นในชุมชน    
จ านวน   11   โครงการ                                    ใช้งบประมาณ   263,980บาท 
 
3. ประเภทที่ 3 กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการ และผู้ปุวยโรคเรื้อรัง ไม่น้อยกว่า   
    15 % จ านวน  6 โครงการ         ใช้งบประมาณ      66,340.- บาท 
4. ประเภทที่ 4 กิจกรรมการบริหารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพการรมการ/และพัฒนาระบบบริหาร 
    จัดการ ไม่เกิน 15% ของเงินรายรับในแต่ละปีงบประมาณนั้น          
        ใช้งบประมาณ      48,300.- บาท 
5.  ประเภทที่ 5 กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ 
         ใช้งบประมาณ      53,721.88บาท 
  ใช้งบประมาณทั้งสิ้น 456,441.88 (-สี่แสนห้าหม่ืนหกพันสี่ร้อยสี่สิบเอ็ดบาทแปดสิบแปดสตางค์-)  
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ส่วนที่  3 
ข้อมูลที่จ าเป็นในการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน 

 

ข้อมูลพื้นฐานเพื่อประกอบการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน 

ข้อมูลทั่วไปด้านประชากร 
1. จ านวนประชากรแยกชาย – หญิง รายหมู่บ้าน 

 

 
  หมู่บ้าน 

จ านวนประชากร  
จ านวนครัวเรือน ชาย 

(คน) 
หญิง 
(คน) 

ทั้งหมด 
(คน) 

หมู่ที่  1     บ้านเมืองยาง 3353 381 734 223 
หมู่ที่  2     บ้านประคอง 397 410 807 214 
หมู่ที่  3     บ้านตาเก็ม 272 273 545 118 
หมู่ที่  4     บ้านตาเตน 249 227 476 138 
หมู่ที่  5     บ้านกระโดน 251 303 554 130 
หมู่ที่  6     บ้านกะลันทา 307 286 593 137 
หมู่ที่  7     บ้านส้มปุอย 258 256 514 129 
หมู่ที่  8     บ้านโคกขาม 320 288 608 126 
หมู่ที่  9     บ้านโนนสมบูรณ์ 579 562 1,141 253 
หมู่ที่  10   บ้านทุ่งมน 125 106 231 54 
หมู่ที่  11   บ้านราษฎร์พัฒนา 284 300 584 153 
หมู่ที่  12   บ้านระดมสุข 138 123 261 70 
หมู่ที่  13   บ้านทุ่งเจริญ 250 238 488 101 

รวม 3,783 3,753 7,536 1,846 
 

ข้อมูลจากทะเบียนราษฏร  อ าเภอช านิ  ณ  เดือน  เมษายน  พ.ศ. 2560 
 

จ านวนประชากรแยกกลุ่มอายุ   
1.1  เด็กอายุต่ ากว่า 0-3 ปี จ านวน  337  คน    1.7  เด็กอายุตั้งแต่  21 –30 ปี จ านวน  1,109 คน 
1.2  เด็กอายุต่ ากว่า 4-6 ปี จ านวน   315 คน 1.8  เด็กอายุตั้งแต่  31 –40 ปี จ านวน  1,227 คน 
1.3  เด็กอายุต่ ากว่า 7-10ปี จ านวน  438  คน    1.9  เด็กอายุตั้งแต่  41 –50 ปีจ านวน 1,245 คน 
1.4  เด็กอายุต่ ากว่า 11-13 ปี จ านวน  333 คน   1.10  เด็กอายุตั้งแต่ 51–60 ปีจ านวน 845   คน 
1.5  เด็กอายุต่ ากว่า 14-16 ปี จ านวน  331 คน   1.11  เด็กอายุตั้งแต่ 61 ปีขึ้นไป จ านวน 910 คน 
1.6  เด็กอายุต่ ากว่า 17-20 ปี จ านวน   441 คน 

 
 จ านวนการเกิด   69 คน/ปี  จ านวนการตาย    7 คน 
*  
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จ านวนประชากรจ าแนกตามกลุ่มเปูาหมายของกองทุนฯ ๕ กลุ่ม 
ล าดับ การเจ็บปุวยเรื้อรัง/พิการ จ านวนผู้เจ็บปุวย หมายเหตุ 

1 เบาหวาน 104  
2 ความดันโลหิตสูง 176  
3 ปวดข้อ/ข้อเสื่อม 47  
4 หัวใจ 7  
5 มะเร็ง 6  
6 หอบหืด 9  
7 ภูมิแพ้ 12  
8 เก๊าท์ 13  
9 ไตวาย 20  
10 อัมพาต 5  
11 พิการทางกาย/เคลื่อนไหว 54  
12 พิการการมองเห็น 15  
13 พิการการได้ยิน/การสื่อสาร 24  
14 พิการจิตใจ/อารมณ์ 7  
15 พิการสติปัญญา/การเรียนรู้ 12  

 2.  ข้อมูลด้านสุขภาวะของประชากร 
 2.๑ แนวทางการดูแลรักษาเม่ือมีภาวะเจ็บปุวยปัจจุบัน/เรื้อรัง 

ล าดับที่ แนวทางการดูแลรักษาเมื่อมีภาวะเจ็บปุวยปัจจุบัน/เรื้อรัง จ านวน 

1 กินยา/ฉีดยา อย่างต่อเนื่อง 310 
2 ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 137 
3 เฝูาระวังและสังเกตอาการผิดปกติ 77 
4 ไปรับการตรวจร่างกายอย่างต่อเนื่อง 96 
5 การดูแลทางอาหาร 10 
6 การเฝูาระวังการผิดปกติของร่างกาย 76 
7 การท ากายภาพบ าบัด 7 
8 อ่ืนๆ 79 

2.2 สถานที่ให้บริการหรือดูแลสุขภาพในกรณีเจ็บปุวย 

ล าดับที่ 
สถานที่ให้บริการหรือดูแลสุขภาพในกรณีเจ็บปุวย 

 
จ านวน 

1 ร้านขายขา 500 
2 รพ.สต.เมืองยาง 2,173 
3 โรงพยาบาล 3,997 
4 คลินิกแพทย์/พยาบาล 500 
5 บ้านหมอพ้ืนบ้าน/หมอสมุนไพร 50 
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2.3 ผู้ให้การดูแลเมื่อมีภาวะเจ็บปุวย 
 

ล าดับที่ ผู้ให้การดูแลเมื่อมีภาวะเจ็บปุวย จ านวน 
1 ดูแลตนเอง 574 
2 สมาชิกในครอบครัว 4,022 
3 อสม. 486 
4 พยาบาล/แพทย์ 1,350 
5   
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บทที่ 4  
ข้อมูลทั่วไป 

 
๑. สภาพทั่วไปขององค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 

  องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยางได้รับการยกฐานะจากสภาต าบลเมืองยางจัดตั้งเป็นองค์การ
บริหารส่วนต าบลเมืองยาง   เมื่อวันที่  23   กุมภาพันธ์  2540 ตามพระราชกฤษฎีกาที่ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
ฉบับประกาศท่ัวไป เล่มที่ 113 ตอนพิเศษ 52 ง  ลงวันที่  25  ธันวาคม  2539   

2. 1 สภาพทั่วไป 
     2.1.1 ท่ีตั้ง   

   ที่ท าการองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง  ตั้งอยู่ เลขที่ 159 หมู่ที่ 1 ถนนกระเดื่อง - หนอง
ปล่อง เป็นต าบลหนึ่งในหกต าบลของอ าเภอช านิ   จังหวัดบุรีรัมย์    ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของที่ว่าการอ าเภอช านิ  
ระยะทางห่างจากอ าเภอช านิประมาณ  1 กิโลเมตร  และเป็นที่ตั้งของส่วนราชการต่างๆ มากมาย  

2.1.2  เนื้อที่   
องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง มีเนื้อที่ ทั้งหมด  46 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ  28,837  

ไร่ 
มีอาณาเขตติดต่อกับพ้ืนที่ต่าง ๆ ดังนี้ 
ทิศเหนือ      ติดต่อกับ        บ้านยาง           ต าบลบ้านยาง อ าเภอล าปลายมาศ   
ทิศใต้        ติดต่อกับ        บ้านโคกตะแบก      ต าบลโคกสนวน  อ าเภอช านิ                

บ้านตาเหล็ง      เทศบาลต าบลหนองปล่อง                   
ทิศตะวันออก    ติดต่อกับ         บ้านหนองไทร      ต าบลสองห้อง       อ าเภอเมืองบุรีรัมย์               
ทิศตะวันตก      ติดต่อกับ         บ้านช านิ       ต าบลช านิ              อ าเภอช านิ    

2.1.3  ภูมิประเทศ   
สภาพภูมิประเทศขององค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง  เป็นที่ราบสูงและเป็นที่ราบลุ่มบางส่วน

ลักษณะดินเป็นดินร่วนปนทรายภูมิอากาศจะร้อนจัดในฤดูร้อนท าให้การระเหยของน้ าตามแหล่งน้ าลดน้อยลงและ
รวดเร็ว  อีกทั้งปริมาณในการเก็บกักน้ าน้อยเพราะแหล่งน้ าตื้นเขิน ส่วนปุาโดยทั่วไป เป็นพ้ืนที่ปุาละเมาะตามหัวไร่
ปลายนาซึ่งเป็นที่สาธารณะประโยชน์เป็นส่วนใหญ่ มีล าน้ าไหลผ่าน  จ านวน  2  สาย  คือ ล านางรองมีระยะทางที่
ไหลผ่านประมาณ 4  กิโลเมตร  และล าปะเทีย  ไหลผ่านระยะทางประมาณ  6  กิโลเมตร 

2. 2    สภาพทางเศรษฐกิจ 
2.2.1  อาชีพ   

    มีการประกอบอาชีพ  เช่นท านา ท าไร่ ท าสวน เลี้ยงสัตว์ นอกจากนั้นยังประกอบอาชีพ ค้าขาย รับ
ราชการ  รับจ้าง  ครัวเรือนที่ประกอบอาชีพจ าแนกเป็นรายครัวเรือนได้ดังนี้ 

      -  อาชีพเกษตรกรรม (ท านา ท าไร่ ท าสวน  เลี้ยงสัตว์)  91       เปอร์เซ็นต์ 
      -  อาชีพค้าขาย            0.7           เปอร์เซ็นต์ 
      -  รับราชการ            0.3           เปอร์เซ็นต์ 
      -  รับจ้างทั่วไป               8      เปอร์เซ็นต ์

2.2.2  หน่วยธุรกิจในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล 
  -  ศูนย์กลางรับซื้อผลผลิตทางการเกษตร   4              แห่ง 
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  -  ปั๊มน้ ามันและก๊าซ      1              แห่ง 
  -  โรงสีข้าว           20            แห่ง 
  -  ร้านค้า            40            แห่ง 
  -  โรงเลี้ยงไก ่           4              แห่ง 
  -  โรงเลี้ยงหม ู            2              แห่ง 
  -  ร้านซ่อมจักรยานยนต์           7              แห่ง 
  -  ร้านเสริมสวย             4              แห่ง 
  -  โรงผลิตเส้นขนมจีน     1              แห่ง 
  -  บ้านเช่า                                                            2              แห่ง 

2.3  สภาพทางสังคม 
  2.3.1  การศึกษา 
   - โรงเรียนประถมศึกษา     4        แห่ง 
   - โรงเรียนมัธยมศึกษา     1        แห่ง 
  2.3.2  สถาบันและองค์กรทางศาสนา  
            - วัด       2        แห่ง 
            - ส านักสงฆ ์      6        แห่ง 
  2.3.3  สาธารณสุข  
   - โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเมืองยาง  1        แห่ง 
   - ศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน    13        แห่ง 
   - อัตราการมีและใช้ส้วมราดน้ า ร้อยละ   100% 
  2.3.4  ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
   - สถานีต ารวจ      -      แห่ง 
   - สถานีดับเพลิง      -      แห่ง 

2.4  การบริการขั้นพื้นฐาน 
  2.4.1  การคมนาคม 

เส้นทางคมนาคมที่ส าคัญในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง   คือเส้นทางติดต่อระหว่าง
ต าบลซึ่งเป็นถนนลาดยางที่ส าคัญคือเส้น ปร. 3116 หรือสายกระเดื่อง- หนองปล่อง และเส้นทางสายโคก
สูง- ประคอง ซึ่งเป็นเส้นทางหลักในการติดต่อสัญจรไปมาส่วนเส้นทางติดต่อระหว่างหมู่บ้านและภายใน
หมู่บ้านส่วนใหญ่ 
ถนนดิน , หินคลุกและถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก  แยกโดยประมาณได้ดังนี้     

   1.  ถนนคอนกรีต 37  เส้น         ระยะทาง         34.471     ก.ม. 
   2.  ถนนลูกรัง  57  เส้น         ระยะทาง         22.35       ก.ม. 
   3.  ถนนหินคลุก  22  เส้น ระยะทาง         31.258     ก.ม. 
   4.  ถนนดิน  11  เส้น ระยะทาง         12.658     ก.ม. 
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  2.4.2  การโทรคมนาคม 
   1.  ที่ท าการไปรษณีย์เอกชน          จ านวน            1              แห่ง 
   2.  ตู้โทรศัพท์สาธารณะ           จ านวน            26            แห่ง 
   3.  หอกระจายข่าวและเสียงตามสาย         จ านวน            13            แห่ง 
  2.4.3  การไฟฟูา 

  หมู่บ้านมีไฟฟูาเข้าถึงครบทั้ง 13 หมู่บ้าน และต้องการขยายเขตไฟฟูาเป็นบางหมู่บ้าน ใน
หมู่บ้านซึ่ง ประชากรได้ขยายเขตหมู่บ้านออกไป 

2.4.4  แหล่งน้ าธรรมชาติ 
   มีล าน้ าไหลผ่าน  2  สาย  คือ ล านางรองและล าปะเทีย  และมีแหล่งน้ าอ่ืนๆได้แก่  
คลองนกกระสา   หนองชุมแสง                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

2.4.5 แหล่งน้ าที่สร้างข้ึน 

แหล่งน้ าที่สร้างข้ึน 
จ านวน 

ส่วนบุคคล สาธารณะ 

1.  หนอง - 7     แห่ง 
2.  สระ 235    แห่ง 16   แห่ง 
3.  คลอง - 17   สาย 
4.  ฝาย - 22   แห่ง 
5.  ท านบคอนกรีตกั้นน้ า - 7     แห่ง 
5.  ถังเก็บน้ าฝน คสล. - 31   ถัง 
6.  อ่างเก็บน้ าขนาดเล็ก - 1     แห่ง 
7.  บ่อบาดาล 279  แห่ง 27   แห่ง 
8.  บ่อน้ าตื้น 1  แห่ง 4     แห่ง 
9.  ประปา 
     - ประปาผิวดิน 
     - ประปาบาดาล 

-                   
- 

 
4     แห่ง       
8     แห่ง 

2.5  ข้อมูลอ่ืน ๆ  
2.5.1ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ 

  พ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยางมีพ้ืนที่ปุาไม้สาธารณะ ท าเลที่เลี้ยงสัตว์ส่วนใหญ่ 
เป็นปุาละเมาะเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุานานาชนิด  เช่น  ไก่ปุา และเป็นแหล่งเพาะพันธ์ปลาที่อุดมสมบูรณ์ 
  2.5.2  มวลชนจัดตั้ง 
  - ลูกเสือชาวบ้าน  2  รุ่น   จ านวน         265          คน 
  - อป.พร.  2  รุ่น    จ านวน         170  คน 
            2.6.    ศักยภาพในต าบล 
  2.6.1  ศักยภาพขององค์การบริหารส่วนต าบล 
             องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง  ประกอบด้วย -  สภาองค์การบริหารส่วนต าบล มีสมาชิก
สภาอบต. ที่ประชาชนเลือกตั้ง จ านวนหมู่บ้านละ 2  คน รวม  26  คน  อยู่ในต าแหน่งคราวละ  4  ปี 
            -  คณะผู้บริหาร  ประกอบด้วย  นายก อบต. 1 คน รองนายก  2 คน เลขานุการนายก อบต. 1 คน  
ที่ปรึกษานายก อบต. 2 คน  
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แผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์ 
"กองทุนระบบหลักประกันสุขภาพฯ  เป็นนโยบายรัฐบาล ซึ่งส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ

(สปสช.)ได้น านโยบายนี้ไปสู่การปฏิบัติ  โดยให้ท้องถิ่นที่มีความพร้อมและสมัครใจเข้าร่วมโครงการ  สปสช. จะ
จัดสรรงบประมาณแต่ละปีจากกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติในส่วนของการสร้างเสริมสุขภาพและปูองกันโรค 
ตามที่หลักคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติก าหนดและส าหรับปีงบประมาณ2557 ได้จัดสรรเป็นเงิน 45 
บาทต่อประชาชนในพื้นท่ีหนึ่งคน  และท้องถิ่นตกลงสมทบเงินเข้ากองทุนหลักประกันสุขภาพไม่น้อยกว่าอัตราร้อยละ
ของเงินที่ได้รับจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  องค์การบริหารส่วนต าบลขนาดกลาง(อบต.เมืองยาง) 
สมทบเงนิไม่น้อยกว่าร้อยละ 40   ถือเป็นแนวทางท่ีดี  ที่เปิดโอกาสให้ประชาชน เข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพ 
ในแง่ของการส่งเสริมสุขภาพ  การปูองกันโรค  แก่ประชาชนในท้องถิ่นเอง  
   การจัดท าโครงการแผนสุขภาพชุมชน โดยใช้แผนพัฒนายุทธศาสตร์  เพ่ือก าหนดวิสัยทัศน์ของ
กองทุนระบบหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น  องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง  นับเป็นความคิดริเริ่มที่ดี  น่าจะ
เป็นแนวทางและเป็นแบบอย่างในการบริหารงานสาธารณสุข  ในอนาคต"   

“วิสัยทัศน์”  คือการก าหนดทิศทางในการท างานในอนาคต  เปรียบเสมือนภาพฝันขององค์กรที่
อยากจะเห็น ในระยะยาว  วิสัยทัศน์  จะบรรลุตามจุดมุ่งหมายนั้นหรือไม่  ขึ้นกับว่าคนในองค์กรจะให้ความร่วมมือ 
ในทางบริหาร และน าไปการปฏิบัติจริงจังแค่ไหน  โดยหลักการ  เมื่อมีวิสัยทัศน์แล้ว  จะต้องร่วมกันก าหนดพันธกิจ 
หรือภารกิจ  ก าหนดเปูาหมาย  และกลยุทธ์ขึ้นมาให้ชัดเจน   

จากนั้นจึงน าไปสู่การวางแผน  การจัดท าโครงการ  และกิจกรรม  น าไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็น
ขั้นตอน  ซึ่งก็คือการวางแผนยุทศาสตร์นั่นเอง 
                     คณะกรรมการฯ และทีมวิทยากรจึงได้วิสัยทัศน์ดังกล่าวขึ้นมา ต่อไปนี้คือ ผลการวิเคราะห์องค์กร 
โดยใช้เทคนิค SWOT Analysis   ก่อนที่จะมาเป็นวิสัยทัศน์ข้างต้น 

จุดแข็ง 
 1. งบประมาณพอเพียง    
 2. บุคลากรมีความรู้ และความสามารถ  พอเพียง  

   3. คณะกรรมการมีความรู้ 
 4. คณะกรรมการมีความร่วมมือที่ดี 
 5. มีการสื่อสารที่ดี  
จุดอ่อน 
1. กรรมการเสียสละน้อย 
2. แผนงานไม่ชัด 
3. ขาดประสบการณ์ 
4. ขาดการประชุมอบรมอย่างต่อเนื่อง 
5. การติดตามประเมินผลไม่สม่ าเสมอ 
โอกาส 
1. ผู้น าศาสนา,ผู้น าท้องที่ท่ีเข้มแข็ง ส่งเสริมผลักดันการดูแลเรื่องสุขภาพของชุมชน 

  2. เครือข่ายมีส่วนร่วมในการสร้างสุขภาวะชุมชน 
3. ได้รับงบประมาณจาก สปสช. และ อบต. เพ่ิมข้ึน 
 

สิ่งคุกคาม (อุปสรรค)  
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  ๑.ภาวะเศรษฐกิจที่ต้องแก่งแย่งแข่งขันกัน  ท าให้คนดิ้นรน  มีความเสียสละต่อส่วนร่วมน้อย  
  ๒.ประชาชนไม่เห็นความส าคัญในการดูแลสุขภาพ  
 

แผนที่ทางเดินยุทธศาสตร ์
วิสัยทัศน์   “ประชาชนต าบลเมอืงยางสุขภาพดี  ชุมชนเข้มแข็ง ต าบลพัฒนายั่งยืน”  
เปูาหมาย    1.สร้างหลักประกนัสุขภาพให้ประชาชนในต าบลดอนทราย ทุกคนสามารถเข้าถึงบริการด้านสาธารณสุขไดต้ามสทิธิ 
                  อันพึงมีพึงได ้
               2.ส่งเสริมให้ประชาชนมสีุขภาพที่ดี 
               3.ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถพึ่งตนเองทางด้านสุขภาพได้มากข้ึน 
               4.ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมดแูลและบริหารจัดการระบบสุขภาพได้โดยถือว่า สุขภาพ เปน็เรื่อง     
                  ของประชาชนทกุคน 
              5.ส่งเสริมให้ระบบหลักประกันสุขภาพมีความยั่งยืนซึ่งจ าเป็นต้องเป็นระบบที่มุง่เนน้ การสร้าง สุขภาพมากวา่การ    
                 ซ่อม สุขภาพ 
หน่วยงาน   กองทุนหลักประกันสุขภาพระดบัพื้นที่หรือท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
 

  เป้าหมาย 
 

 
 
 

ประชาชน  
 
 
 
 

ภาค ี  
 
 
 
 

กระบวนการ  
 
 
 
 

พ้ืนฐาน  
 
 
 
 

บริบทของชมุชน  

การจัดล าดับความส าคัญ 

ประชาชนต าบลเมืองยางสุขภาพด ีชุมชนเข้มแข็ง ต าบลพัฒนายั่งยืน 

มีเครือข่ายเฝูาระวัง 
ด้านสุขภาพ 

อปท.และหน่วยงานภาครัฐ 
ให้การสนับสนุน ส่งเสริม
อย่างต่อเนื่อง 

มีการเปดิเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้/
น าเสนอนวตกรรม/ผลงาน 

พัฒนาศูนย์เรียนรู้และ 
เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

ปัจจัยภายนอกทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยีที่เหมาะสมของต าบล 

พัฒนาศักยภาพการเรียนรู้
ของบุคคลากรในกองทุน 

มีระบบติดตามประเมินผลทีด่ ี

คกก.โครงการ/ผู้น ามีศักยภาพสูง
ในการบริหารจัดการโครงการ/
ประชาชนมีส่วนร่วม 

มีโครงการทีด่ าเนินการโดยชุมชนมากขึ้น 
มีข้อตกลงของชุมชน 
ในการดูแลสุขภาพ 

คณะกรรมการกองทุนมีศักยภาพ 
ในการบริหารจัดการกองทุน 

มีระบบสื่อสาร ประชาสัมพันธ์
อย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ 

มีศูนย์ข้อมูลข่าวสารและระบบ
สารสนเทศท่ีมีประสิทธิภาพ 
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โรคเรื้อรังต าบลเมืองยาง 
 

ปัญหา  ขนาด  ความรุนแรง  ความตระหนัก  ความยากง่าย  คะแนนรวม  

ความดันโลหิตสูง ๔ ๔ ๒ 3 13 

ความดัน/เบาหวาน 4 4  ๑  3 12 

เบาหวาน 4 3 1  3 11 

หอบหืด ๔ 2 1 3 10 

ปอดอุดกั้นเรื้อรัง ๔ 1 ๑  3 9 
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โรคความดันโลหิตสูง/เบาหวาน 
สิ่งที่ต้องการเห็น 

ระดับประชาชน ระดับกระบวนการ 
อดีต/ปัจจุบัน 
- การบริโภคอาหารที่ไม่ถูกต้อง 
- ประชาชนไม่เห็นความส าคัญของการออกก าลังกาย 
- ประชาชนขาดความรู้ความเข้าใจในโรคความดันโลหิตสูง/
เบาหวาน 
อนาคต 
- อยากให้ประชาชนรู้จักเลือกบริโภคอาหารที่ถูกต้องและมี
ประโยชน์ 
- อยากให้ประชาชนตระหนักถึงความส าคัญของการออก
ก าลังกาย 
- อยากให้ประชาชนสนใจและรับฟังข่าวสารเกี่ยวกับโรค
ความดันโลหิตสูง/เบาหวาน และปฏิบัติตัวอย่างถูกต้อง 

อดีต/ปัจจุบัน 
- การประชาสัมพันธ์ไม่ทั่วถึง 
- รูปแบบการประชาสัมพันธ์ไม่ดึงดูดใจ 
 
อนาคต 
- อยากให้ทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกันท างาน
อย่างเป็นระบบ 
- ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้จัดให้มีการให้ความรู้
ความเข้าใจในเรื่องความดันโลหิตสูง/เบาหวาน 
และโทษของโรคให้มากกว่านี้ 

ระดับภาคี ระดับรากฐาน 
อดีต/ปัจจุบัน 
- ผู้น าชุมชนไม่ให้ความส าคัญเกี่ยวกับโรคความดันโลหิตสูง/
เบาหวาน 
- อบต. ไม่ได้สนับสนุนงบประมาณอย่างเพียงพอ 
- การร่วมกันแก้ไขปัญหาทั้งทางโรงพยาบาล รพ.สตใน   
  พ้ืนที่  สอ. อสม. ยังไม่ได้ท างานอย่างเป็นทีม 
อนาคต 
- ต้องการให้ผู้น าชุมชนมีส่วนร่วมในการประชาสัมพันธ์ 
- ต้องการให้ อบต. สนับสนุนงบประมาณมาเพ่ือแก้ไขปัญหา
เกี่ยวกับโรคความดันโลหิตสูง/เบาหวานอย่างต่อเนื่องและ
เต็มที่ 
- ต้องการให้ทุกหน่วยงานมีการประสานงานอย่างเป็นทีม 
- อยากให้ อบต. มีการสนับสนุนงบในการจัดกิจกรรม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

อดีต/ปัจจุบัน 
- อสม. ไม่ได้มีการรณรงค์เกี่ยวกับโทษของโรคความ
ดันโลหิตสูง/เบาหวาน 
- อสม.และเจ้าหน้าที่สาธารณสุขละเลยการให้
ความรู้แก่ประชาชนเกี่ยวกับเรื่องการกินที่ถูกต้อง
(อาหารเค็ม มัน หวาน) 
- ทีมงานขาดทักษะ 
- ผู้น าไม่มีศักยภาพ 
- ขาดข้อมูลที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมสุขภาพ 
อนาคต 
- อสม.และเจ้าหน้าที่สาธารณสุขให้ความรู้แก่
ประชาชน 
- อยากให้มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภค
อาหารที่ก่อให้เกิดโรคความดันฯ/เบาหวาน 
- มีทักษะในการท างานมากขึ้น 
- ผู้น ามีศักยภาพ 
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บทที่ 5  
แผนงาน / กิจกรรมโครงการ 

แผนงาน/กิจกรรมโครงการ แผนสุขภาพชุมชนกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง      
อ าเภอช านิ    จงัหวดับรุีรมัย ์

กิจกรรมที่กองทุนจะสนับสนุนสามารถแยกได้เป็น  5 ประเภท คือ 

ประเภทท่ี 1  กิจกรรมสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่   
 โดยเน้นเร่ืองการสร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค การฟื้นฟูสมรรถภาพ และการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก  ที่จ าเป็นต่อสุขภาพและการด ารงชีวิต เพื่อให้กลุ่มแม่และเด็ก 

กลุ่มผู้สูงอายุ  กลุ่มคนพิการ กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มีความเสี่ยง และกลุ่มผู้ปุวยโรคเร้ือรังที่อยู่ในพื้นที่ สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

1.1 โครงการเฝูาระวัง
ส่งเสริมสุขภาพช่องปากใน
เด็กประถมวัย 
 

1.เพื่อให้เด็กนักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับ
การดูแลสุขภาพในช่องปากมากขึ้น 
2.เพื่อให้เด็กนักเรียนได้รับบริการตรวจ
สุขภาพในช่องปาก 
3.เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของทุกฝุายท่ี
เกี่ ยวข้องในการแก้ ไขปัญหาทันต
สุขภาพเด็กนักเรียน 
4.ให้เด็กนักเรียนสามารถท าน้ ายาบ้วน
ปากจากสมุนไพรได้ด้วยตนเอง 
5 . เพื่ อ ใ ห้ นั ก เ รี ย น ท่ี เ ข้ า รั บอบรม
สามารถท า เมล็ดสีย้ อมฟันได้ด้ วย
ตนเอง 

1.เด็กนักเรียน ในพื้นท่ี
ต าบลเมืองยาง 151 คน 

1.เด็กนักเรียนมีความรู้
เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ
ในช่องปากเพิ่มมากขึ้น  
2.เด็กนักเรียนได้รับ
บริการตรวจสุขภาพใน
ช่องปาก 
3.เกิดการมีส่วนร่วมของ
ทุกฝุายท่ีเกี่ยวกับการ
แก้ไขปัญหาทันตสุขภาพ
เด็กนักเรียน 
4.นักเรียนสามารถท า
น้ ายาบ้วนปากจาก
สมุนไพรได้ด้วยตนเอง 

ขั้นเตรียมการ 
1.ประชุมคณะกรรมการกองทุนฯ 
2.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
งบประมาณ   
3.จัดกิจกรรมตามวัตถุประสงค์
โครงการ   
4.สรุปประเมินผลโครงการ 

เดือน ต.ค.60-  
กันยายน 61 

1.ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 4 ชม.ๆละ 600 
บาท เป็นเงิน 2,400 บาท 
2. ค่าอาหาร+อาหารว่าง 
จ านวน 151 คนๆละ 100 
บาท เป็นเงิน 15,100 บาท  
3.อุปกรณ์ท าน้ ายาบ้วนปาก
จ านวน 3,000 บาท 
4.ค่าวัสดุท าเม็ดสีย้อมฟัน 
1,000  บาท 
5. ค่าปูายโครงการ 600 
บาท  
6.ค่าสื่อสุขศึกษาชุดละ
จ านวน 2 ชุด 1,000 บาท 
เป็นเงิน 2,000 บาท  
- รวมเป็นเงิน  24,100 บาท 

รพ.สต.เมืองยาง 
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ประเภทท่ี 2  กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอ่ืน 

ได้ด าเนินงานตามแผนงาน หรือโครงการ หรือกิจกรรมเพื่อการสร้างเสรมิสุขภาพ การปูองกันโรค ให้แก่สมาชิกหรือประชาชนในพ้ืนท่ี และกรณีมีความจ าเปน็ต้องจัดซื้อวัสดุที่มีลกัษณะเป็นครภุัณฑ์
ให้สนับสนุนได้ในวงเงินไม่เกิน 5,000.-บาทต่อโครงการ วัสดุทีมีลักษณะเป็นครุภัณฑ์ที่จัดหาได้ให้อยู่ในความดูแลและบ ารุงรักษาของกลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอื่น ที่ ได้รับการ
สนับสนุนนั้น  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.1 โครงการปูองกันการ
ตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่น
แ ล ะ โ ร ค ติ ด ต่ อ ท า ง
เพศสั มพัน ธ์  ป ร ะจ าปี 
2561  

1.เพื่อปูองกันการตั้งครรภ์ไม่พร้อมใน
วัยรุ่น  
2.เพื่อให้วัยรุ่นได้รับรู้เรื่องโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์  
 
 
 

เด็กนักเรียน  เยาวชน
พื้นท่ีต าบลเมืองยาง 
จ านวน 65 คน  
 

1.อัตราการตั้งครรภ์ไม่
พร้อมในวัยรุ่นในชุมชน
ลดลง  
2.วัยรุ่นในชุมชนมี
ความรู้ ความเข้าใจใน
การปูองกันการตั้งครรภ์
ไม่พร้อม 
3.วัยรุ่นในชุมชนมี
ความรู้ความเข้าใจใน
เรื่องโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ 
  

1.ประชุมชี้แจงคณะท างาน  
2.จัดท าโครงการเสนอกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 
3. อบรมให้ความรู้กลุ่มเปูาหมาย
ตาม 

เดือน ตุลาคม 
2560       ถึง 
เดือน กันยายน 

2561 

1.ค่าอาหาร+อาหารว่าง 
65 คนๆละ 100 บาท 
เป็นเงิน 6,500 บาท 
2.ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 3,600 บาท  
3. ค่าปูายโครงการ 
จ านวน 1 ปูายเป็นเงิน 
600 บาท 
4.ค่าวัสดุในการฝึกอบรม 
จ านวน 65 ชุดๆละ 20 
บาทเป็นเงิน 1,300 บาท 
 
รวมเป็นเงิน 12,000 บาท 

ชมรม อสม.
เมืองยาง 
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2.เพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือ องค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอ่ืน ในพื้นที่ ได้ด าเนินงานตามแผนงาน 
 หรือโครงการหรือกิจกรรมเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพการปูองกันโรคให้แก่สมาชิกหรือประชาชนในพื้นที่ 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2 . 2  โ ค ร ง ก า ร ก า ร ใ ช้
สมุนไพรเลิกบุหรี่ และการ
กดจุดสะท้อนเท้าเลิกบุหรี่ 
 

1.เพื่อเพิ่มทางเลือกในการดูแลสุขภาพ 
ด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย 
2.เพื่อเพื่อลดการใช้ยาแผนปัจจุบันและ
ค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษา 
3.เพื่อให้ประชาชนได้รับความรู้และ
ทักษะในการดูแลสุขภาพด้วยตนเองใน
การใช้สมุนไพรและการกดจุดสะท้อน
เท้าเลิกบุหรี ่
 

1.ผู้ติดบุหรี่ จ านวน 60 
คน  
 

1.ประชาชนมีความรู้
และทักษะในการใช้
สมุนไพรเลิกบุหรี่และ
การกดจุดสะท้อนเลิก
บุหรี่ 
2.การแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือก
สามารถดูแลสุขภาพ
ประชาชนควบคู่ไปกับ
การแพทย์แผนไทย 
3.สามรถลดการใช้ยา
แผนปัจจุบันและลด
ค่าใช้จ่ายในการดูแล
รักษาพยาบาล 
 
 

1.จัดประชุมคณะกรรมการกองทุน
หลักประกันสุขภาพต าบลชี้แจง
วัตถุประสงค์การจัดท าโครงการ 
2.จัดท าโครงการเสนอขอ
งบประมาณและอนุมัติโครงการ 
3.คัดเลือกกลุ่มหมายเพื่อเข้ารับ
การฝึกอบรม 
4. จัดกิจกรรมด าเนินงานโครงการ
อบรมให้ความรู้การใช้สมุนไพรเลิก
บุหรี่และกดจุดสะท้อนเลิกบุหรี่ 
 
  

เดือนมกราคม 
     ถึง 
เดือนกันยายน 

2561 

1.ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 3,600 บาท 
2.ค่าอาหาร+อาหารว่างผู้
เข้ารับการฝึกอบรม  60 
คน x 100 บาท 6,000 
บาท 
3.ค่าจัดท าปูาย 1 ปูายๆ
ละ 600 บาท เป็นเงิน  
4.ค่าเอกสารประกอบการ
ฝึกอบรม จ านวน 60 ชุดๆ
ละ 50 บาท เป็นเงิน             
3,000 บาท   
5.ค่าอุปกรณ์ประกอบการ
สอนสาธิต จ านวน 2,500 
บาท 
รวมเป็นเงิน 15,700 บาท 

ชมรม อสม.   
ต.เมืองยาง 
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2.เพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือ องค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอ่ืน ในพื้นที่ ได้ด าเนินงานตามแผนงาน 
 หรือโครงการหรือกิจกรรมเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพการปูองกันโรคให้แก่สมาชิกหรือประชาชนในพื้นที่ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.3 โครงการสร้างเสริม
พฤติกรรมสุขภาพในผู้ท่ีมี
น้ าหนักตัวเกินมาตรฐาน  

1 . เ พื่ อ ใ ห้ ก ลุ่ ม เ สี่ ย ง มี คว ามรู้ แ ละ
พฤติกรรมสุขภาพท่ีถูกต้องเหมาะสม 
2 . เ พื่ อ ใ ห้ ก ลุ่ ม เ สี่ ย ง  มี น้ า ห นั ก ไ ด้
มาตรฐานมากกว่าร้อยละ 80  
 
 
 
 

1.กลุ่มเสี่ยงน้ าหนัก
เกินมาตรฐานจ านวน 
78 คน  
 

1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงได้
เรียนรู้และเพิ่มพูนทักษะ
ความสามารถ  
 2.ประชาชนมีสุขภาพดี
และปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ ส่งผล
ลดการเจ็บปุวยจากโรค
ร้ายแรงอีกมากมายท่ี
ตามมาจากภาวะการมี
น้ าหนักตัวเกินมาตรฐาน 
3. กลุ่มเสี่ยง มีน้ าหนัก
ได้มาตรฐานมากกว่ า
ร้อยละ 80  
 

1.ประชุมชี้แจงรายละเอียด แก่
เจ้าหน้าท่ีสาธารสุข ผู้น าท้องถิ่น
และอาสาสมัครสาธารณสุขร่วมกับ
ผู้น า ท้องถิ่ น ส ารวจประชากร
กลุ่มเปูาหมาย ในเขตรับผิดชอบ 
2.จัดท าทะเบียนประชากร
กลุ่มเปูาหมาย  
3.ด าเนินการฝึกอบรมตามก าหนด 
4.สรุปประเมินผลโครงการ 
 
 

มกราคม 
       ถึง 
กันยายน 2561 

1.ค่าอาหาร+อาหารว่าง 
78 คนๆละ 100 บาท 
เป็นเงิน 7,800 บาท 
2. ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 3,600 บาท  
3.ค่าปูายโครงการ จ านวน 
600 บาท  
4.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการ
ฝึกอบรม จ านวน 78 ชุดๆ
ละ 20 บาท เป็นเงิน 
1,560 บาท   
รวมเป็นเงิน 13,560 บาท 

ชมรม อสม.
เมืองยาง 
 

หมายเหตุ: ได้รับการอนุมัติ กิจกรรม/โครงการ  ในการประชุมคณะกรรมการกองทุนองค์การบริหารสว่นต าบลเมืองยาง ครั้งท่ี.....2..../2561  ลงวันท่ี ...19.. เดือน กุมภาพันธ์  พ.ศ.2561 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๒๙ 

 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2 . 4  โ ค ร ง ก า ร พั ฒ น า
คุณภาพชีวิตผู้พิการในเขต
ต าบลเมืองยาง  

1.เพื่อให้ผู้พิการได้รับการฟื้นฟูโดยญาติ
และผู้ดูแลอย่างถูกวิธี 
2.เพื่อให้ญาติ/ผู้ดูแลมีส่วนร่วมในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้พิการ 
3.เพื่อให้ผู้พิการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 
ได้รับการดูแลอย่างถูกวิธี และรับการ
ช่วยเหลือด้านสวัสดิการเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารของทางราชการมากขึ้น   
 
 
 
 

1.ผู้ดูแล ญาติผู้พิการ 
อสม.ในพื้นท่ี จ านวน 
130 คน  
 

1.ผู้พิการได้รับการดูแล
อย่างถูกวิธี  
 2.ผู้พิการมีคุณภาพชีวิต
ท่ีดีขึ้น สามารถเข้าถึง
ข้อมูลของทางราชการ
และได้รับสวัสดิการ
อย่างทั่วถึง 
3.ญาติ/ผู้ ดูแลผู้พิการ
ได้รับความรู้ในการดูแล
ผู้พิการอย่างถูกวิธี 

1 . ป ร ะ ชุ มชี้ แ จ ง ร าย ล ะ เ อี ย ด 
ประสานหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
2.จัดอบรมให้ความรู้ผู้ดูแล ญาติ 
อสม.ตามก าหนด  
3.สรุปประเมินผลโครงการ 
 
 

มกราคม 
       ถึง 
กันยายน 2561 

1.ค่าอาหาร+อาหารว่าง 
130 คนๆละ 100 บาท 
เป็นเงิน 13,000 บาท 
2. ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 3,600 บาท  
3.ค่าปูายโครงการ จ านวน 
600 บาท  
4.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการ
ฝึกอบรม จ านวน 130 
ชุดๆละ 20 บาท เป็นเงิน 
2,600 บาท   
รวมเป็นเงิน 19,800 บาท 

ชมรม อสม.
เมืองยาง 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๓๐ 
2.เพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือ องค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอ่ืน ในพื้นที่ ได้ด าเนินงานตามแผนงาน หรือโครงการหรือกิจกรรมเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพการ
ปูองกันโรคให้แก่สมาชิกหรือประชาชนในพื้นที่ 

แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พื้นที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.5  โครงการปูองกัน
และควบคมุโรค
ไข้เลือดออก 

1.เพื่อให้ประชาชนชนมีสุขภาพ
อนามัยที่ด ี
2.เพื่อให้ประชาชน ปลอดภัย
จากโรคติดต่อที่เกดิขึ้น 
 

- ต าบลเมืองยาง                    
ทั้ง  13  หมู่บ้าน  วัด 
โรงเรียน พ้ืนท่ีสาธารณะ
ตา่งในพื้นที่ต าบลเมืองยาง  
 
 

- ร้อยละ 100  ของ
หมู่บ้านในต าบล
เมืองยางมีปลอดภัย
จากโรคติดต่อ 

1.จัดกิจกรรมรณรงค์ การแพร่
ระบาดของโรคติดต่อ เช่น                 
โรคไขเ้ลือดออกฯ     
2.ประชาสัมพันธ์/ให้ประชาชน
ทราบ 
3.พ่นหมอกควันพ้ืนท่ีเกิดโรค
ไข้เลือดออก 
4.มอบทรายอะเบท ให้ทุก
ครัวเรือน(อบต.สนับสนุนเคมี
ปูองกันโรคไข้เลือดออก) 
 
  
 

เดือน มีนาคม 
ถึง 

เดือนกันยายน 
2561 

1. ค่าเอกสารแผ่นพับ 1,800 
แผ่นๆละ 4 บาท 7,200 บาท  
2.ค่าจ้างเหมาพ่นหมอกควัน 13 
หมู่บ้าน เป็นเงิน 13,000 บาท 
3. ค่าปูายรณรงค์ประชาสัมพันธ์
15 ปูายๆละ 500 บาท 7,500 
บาท  
4. ค่าปูายโครงการขนาด 1.2x 3 
เมตร จ านวน 1 ปูายๆละ 500 
บาท   
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 28,200 
บาท 

ชมรมผูสู้งอายุ
ต าบลเมืองยาง  

หมายเหตุ: ได้รับการอนุมัติ กิจกรรม/โครงการ  ในการประชุมคณะกรรมการกองทุนองค์การบริหารสว่นต าบลเมืองยาง ครั้งท่ี....2.../2561  ลงวันท่ี ..19... เดือน กุมภาพันธ์  พ.ศ.2561 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๓๑ 
 
 
 
 
2.เพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือ องค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอ่ืน ในพื้นที่ ได้ด าเนินงานตามแผนงาน หรือโครงการหรือกิจกรรมเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพการปูองกัน
โรคให้แก่สมาชิกหรือประชาชนในพื้นที่ 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.6 โครงการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
 

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการส่งเสรมิ
คุณภาพชีวิตที่พ่ึงประสงค์สามารถ
ดูแลตนเองและผู้อื่นได ้
2.ผู้สูงอายุได้รับการอบรมฟื้นฟูการ
ดูแลสุขภาพของตนเอง 
3.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้แลกเปลี่ยน
เรียนรู้พบปะคนในวัยเดียวกันสร้าง
ความรู้สึกอบอุ่นส่งผลให้สุขภาพจิต
ดีขึ้น 
4.เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของทุก
ภาคส่วนในการดูแลผู้สูงอายุ 
5.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้น้อมน าค าสอน
ทางศาสนามาใช้ในชีวิตประจ าวัน  
6.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ดูแลสุขภาพใน
ช่องปากท่ีดี  

1.แกนน าผู้สูงอายุ 13  
หมู่บ้านๆละ 10 คน 
รวม 130  คน 
  
 
 
 

1.ผู้สูงอายุสามารถ
พึ่งพาตนเองได้ ร้อย
ละ  50  

ขั้นเตรียมการ 
1.จัดท าโครงการเพื่อเสนอขอ
อนุมัติ 
2.ติดต่อประสานงานวิทยากร 
3.จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
ฝึกอบรม 
ขั้นตอนด าเนินการ 
1.ตรวจคัดกรองผู้สูงอายุ ช่าง
น้ าหนัก วัดส่วนสูง วัดความดัน 
2.ตรวจสุขภาพในช่องปาก  
3.มอบชุดแปรงสีฟัน  

เดือน เมษายน 
2561     

 

1.ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 3,600 บาท 
2.ค่าอาหาร+อาหารว่างผู้
เข้ารับการฝึกอบรม 130 คน 
x 100 บาท 13,000 บาท 
3.ค่าจัดท าปูายโครงการ 1 
ปูายๆละ 500 บาท 
4.ค่าวัสดุ อุปกรณ์ในการ
ฝึกอบรมจ านวน 130 ชุดๆ
ละ 20 บาท จ านวน 2,600 
บาท 
5.จัดซ้ือชุด แปรงสีฟัน+ยาสี
ฟัน จ านวน 130 ชุดๆละ 50 
บาท 6,500 บาท   
 รวมเป็นเงิน 26,200 บาท 

ชมรม ผู้สูงอายุ 
ต.เมืองยาง 

หมายเหตุ: ได้รับการอนุมัติ กิจกรรม/โครงการ  ในการประชุมคณะกรรมการกองทุนองค์การบริหารสว่นต าบลเมืองยาง ครั้งท่ี...2..../2561  ลงวันท่ี .19... เดือน กุมภาพันธ์  พ.ศ.2561 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๓๒ 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 

/พ้ืนที่
ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.7  โครงการส่งเสริม
ก า ร มี ส่ ว น ร่ ว ม ข อ ง
ชุมชนในการคัดแยก
ขยะที่ต้นทาง   

 
 

1.เพื่อสร้างหมู่บ้านต้นแบบใน
การคัดแยกขยะ จ านวน 150 
ครัวเรือน  
2.เพื่อยกระดับครัวเรือนน าร่อง
จากโครงการคัดแยกขยะจาก
ต้นทาง 
3เพื่อขยายผลการเรียนรู้และ
น าไปสู่ต าบลปลอดขยะ 
4.  เพื่อสร้างรายได้ให้กับ
ครัวเรือนในชุมชน  
5.  เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็ง
ให้แก่ครัวเรือนและชุมชนใน
การบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดล้อม 

จ านวน 150 คน 
ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย
ป ร ะ ช า ช น ทุ ก
ค รั ว เ รื อ น ใ น
หมู่บ้าน   คณะครู 
นักเรียนโรงเรียน
บ้ า น เ มื อ ง ย า ง /
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร
หมู่บ้าน   

1 . มี รู ป แ บ บ ก า ร
พัฒนาก า รบริ ห า ร
จัดการขยะมูลฝอย 
การคัดแยก การใช้
ประโยชน์และการ
จัดการร่ วมกันของ
หมู่บ้าน 
2.มีกลุ่มการจัดการ
ขยะ และน าขยะไปใช้
ประโยชน์ได้ 
3.  มีจ านวนครัวเรือน
ที่คัดแยกขยะต้นทาง
เพิ่มขึ้น 
4.มีชุมชนที่ สะอาด
และน่าอยู่ 
 

ขั้นตอนวางแผนงาน 
- ร่วมกันประชุมวางแผน ก าหนดเปูาหมาย 
จ านวนกลุ่มเปูาหมาย เนื้อหาและรูปแบบ
วิธีการด าเนินโครงการ 
- แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานตามแผนงาน
โครงการ 
- ประสานด า เนิ น งานกับหน่ วย งานที่
เกี่ยวข้อง 
2.  จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติต่อคณะ
กรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
3.   ขั้นตอนการด าเนินงาน 
-   ประชุมชี้แจงการด าเนินงานของโครงการ
ให้กับประชาชนในพื้นที่ หมู่ 1และหมู่ที่   ใน
การขับเคลื่อนหมู่บ้านต้นแบบในการจัดการ
ขยะ 
-  จัดตั้งกองทุนบริหารจัดการขยะโดย การ
ทอดผ้าปุาขยะ   จัดตั้งธนาคารขยะ 
-   สมัครสมาชิกคัดแยกขยะต้นทาง /จัดท า
บันทึกข้อตกลงกับหัวหน้าครอบครัวทุก
ครัวเรือน 
  ติดตาม ประเมิน ปรับปรุงครัวเรือนใน
หมู่บ้านต้นแบบ ให้ด าเนินการกิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่องและเข้มแข็ง -  จัดท าระเบียบการ
จัดการขยะต้นทางของหมู่บ้าน 
4. ประเมินผลการด าเนินงาน  
5. สรุปผลการด าเนินงานตามแผนงาน
โครงการ ส่งให้กองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 

เดือนมกราคม 
     ถึง 
เดือนกันยายน 

2561 

1 ค่าตอบแทนวิทยากร(6 ชมๆละ 600 บาท)  เป็น
เงิน 3,600   บาท 
2.ค่าอาหารวันส าหรับผู้เข้ารับการฝึกอบรม จ านวน 
150 คนๆละ 50 บาทเป็นเงิน 7,500   บาท 
3.ค่าอาหารว่างส าหรับผู้ เข้ ารับการฝึกอบรม 
จ านวน 150 คนๆละ 50 บาท เป็นเงิน 7,500   
บาท 
4.ค่าเอกสารประกอบการฝึกอบรม จ านวน 50 
ชุดๆละ 30 บาท จ านวน 4,500 บาท เป็นเงิน 2,000   บาท 
5 ค่าวัสดุอุปกรณ์การฝึกอบรม จ านวน 150 ชุดๆ
ละ 20 บาท   เป็นเงิน     3,000 บาท 
6 ปูายโครงการ (ขนาด 1.2 x 3  เมตร) จ านวน  1  
ปูายๆละ 540 บาทเป็นเงิน 540    บาท 
   
 รวมเป็นเงิน  26,640  บาท (-สองหมื่นหกพัน
หกร้อยสี่สิบบาทถ้วน-)  
 

ชม ร มผู้ สู ง อ า ยุ
ต าบลเมืองยาง 
 

หมายเหตุ: ได้รับการอนุมัติ กิจกรรม/โครงการ  ในการประชุมคณะกรรมการกองทุนองค์การบริหารสว่นต าบลเมืองยาง ครั้งท่ี...2..../2561  ลงวันท่ี ...19.. เดือน กุมภาพันธ์  พ.ศ.2561 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๓๓ 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 

/พ้ืนที่
ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.8  โครงการส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการ
คั ด แ ย ก ข ย ะ ที่ ต้ น ท า ง  
ประจ าปี 2561  

 
 

1.เพื่อสร้างหมู่บ้านต้นแบบในการ
คัดแยกขยะ จ านวน 5 หมู่บ้าน  
2.เพื่อยกระดับครัวเรือนน าร่องจาก
โครงการคัดแยกขยะจากต้นทาง 
3เพื่ อขยายผลการเรี ยนรู้ แ ละ
น าไปสู่ต าบลปลอดขยะ 
4.  เพื่อสร้างรายได้ให้กับครัวเรือน
ในชุมชน    
5.  เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็ง
ให้แก่ครัวเรือนและชุมชนในการ
บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม 
6. เพื่อจัดตั้งธนาคารขยะ คัดแยก
ขยะ ลดปริมาณขยะ 

จ านวน  40  คน 
ประกอบด้วย  
-ผู้น าหมู่บา้น 
คณะกรรมการ น า
ร่อง จ านวน 3 
หมู่บ้าน บา้น
ประคอง หมู่ 2 
บ้านกระโดน หมู่ 5
บ้านกะลันทา หมู ่
6 คณะกรรมการ/ 
ผู้บริหารท้องถิ่น/
เจ้าหน้าที่ที่
รับผิดชอบการ
จัดการขยะ  

1 . มี รู ป แ บ บ ก า ร
พัฒนาการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอย การคัดแยก 
การใช้ประโยชน์และการ
จั ด ก า ร ร่ ว ม กั น ข อ ง
หมู่บ้าน 
2.มีกลุ่มการจัดการขยะ 
แ ล ะ น า ข ย ะ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์ได ้
3.  มีจ านวนครัวเรือนที่
คั ด แ ย ก ข ย ะ ต้ น ท า ง
เพิ่มขึ้น 
4.มีชุมชนที่สะอาดและ
น่าอยู่ 
 

1.ขั้นตอนวางแผนงาน 
- ร่วมกันประชุมวางแผน ก าหนดเปูาหมาย 
จ านวนกลุ่มเปูาหมาย เนื้อหาและรูปแบบ
วิธีการด าเนินโครงการ 
- แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานตามแผนงาน
โครงการ 
- ประสานด าเนินงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
2.  จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติต่อคณะ
กรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
3.   ขั้นตอนการด าเนินงาน 
- ประชุมชี้แจงการด าเนินงานของโครงการ
ให้กับคณะท างานของหมู่บ้านต้นแบบในการ
ขับเคลื่อนหมู่บ้านต้นแบบในการจัดการขยะ 
- ประชาสัมพันธ์กิจกรรมการเป็นหมู่บ้านต้น
แบบอย่างต่อเนื่องและเป็นรูปธรรมอย่าง
ชัดเจน 
- ติดตาม ประเมิน ปรับปรุงครัวเรือนใน
หมู่บ้านต้นแบบ ให้ด าเนินการกิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่องและเข้มแข็ง  
4. ศึกษาดูงานพื้นที่  ในเขตจังหวัดบุรีรัมย์ 
จ านวน 1 วัน 
5. ประเมนิผลการด าเนินงาน  
6 .  สรุปผลการด า เนินงานตามแผนงาน
โครงการ ส่งให้กองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
 

เดือน มกราคม 
       ถึง 
เดือน กันยายน 

2561 

1.ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม 20,140 
บาท 
1.ค่าตอบแทนวิทยากร              
เป็นเงิน 3,600  บาท 
2.ค่าอาหารและอาหารว่างส าหรับผู้เข้า
รับการฝึกอบรม จ านวน 50 คนๆละ 
100 บาท   เป็นเงิน 5,000  บาท 
3. ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ฝึกอบรมจ านวน 50
ชุดๆละ 20 บาทเป็นเงิน 1,000 บาท 
4 ปูายโครงการ (ขนาด 1.2 x 3  เมตร) 
จ านวน  1  ปูายๆละ 540 บาทเป็นเงิน  
540    บาท 
5 ค่าเอกสารประกอบการฝึกอบรม 
จ านวน 50 ชุดๆ 50 บาทเป็นเงิน  
2,500 บาท  
7. ค่าเช่ารถบิ๊กอัพ จ านวน 5 คันๆละ 
1,500 บาท  เป็นเงิน 7,500 บาท 
 
 

ชมรม
ผู้สูงอายุ ต.
เมืองยาง  

 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๓๔ 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 

/พ้ืนที่เนินการ 
ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
งบประมาณ หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
       2.ค่าใช้จ่ายในการจดัตั้งธนาคารขยะ  

10,360 บาท 
2.1 ค่าจัดท าปูายประชาสัมพันธ์ ขนาด 1.2 x 2.4 เมตร 
จ านวน 5 ปูายๆละ 430 บาท เป็นเงิน 2,150 บาท 
2.2 ค่าจัดท าปูายโครงการ  ขนาด 1.5 x 3 เมตร จ านวน 1 
ปูาย  เป็นเงิน  670  บาท 
3.3 ค่าปูาย“ราคาขยะวันนี้”ขนาด 2.5x 1.5 เมตร จ านวน 
1 ปูายๆละ 560 บาท เป็นเงิน  560  บาท 
3.4 ค่าใช้จา่ยในการจดัซื้อวัสดุอุปกรณ์ในการด าเนินการ  
จ านวน  6,980  บาท 
- ค่าเครื่องคิดเลข  จ านวน  2 เครื่องๆละ 700  บาท    
เ                                          เป็นเงิน  1,400  บาท 
- ค่าจัดซื้อสมุด เบอร์ 2  จ านวน 1 โหล ๆละ  600  บาท     
เ                                            เป็นเงิน   600   บาท  
- ค่าจัดซื้อตาชั่ง   จ านวน 2 เครื่องๆละ 1,000  บาท   
เ                                            เป็นเงิน  2,000 บาท 
-  ค่ากระดาษ  A4 จ านวน 5 รีมๆละ 130 บาท            
เ                                           เปน็เงิน  650    บาท 
-  ค่าปากกาลูกลื่น  สี่น้ าเงิน  จ านวน 1กล่องๆละ 300 บาท                 
เ                                            เป็นเงิน  300    บาท 
- ค่าปากกาไวท์บอร์ดสี น้ าเงินจ านวน 1 โหลๆ 240 บาท              
เ                                            เป็นเงิน  240    บาท 
- ค่าปากาไวทบ์อร์ดสี แดงจ านวน 1 โหลๆ 240 บาท                   
เ                                            เป็นเงิน  240    บาท 
- เครื่องเย็บกระดาษ no 10 จ านวน 5 ตัวๆละ 70 บาท                 
เ                                           เปน็เงิน   350   บาท 
- ลวดเย็บกระดาษ No 10 จ านวน 1 โหลๆละ120บาท                  
เ                                             เป็นเงิน  120    บาท  
- แฟูมขนาด 3 นิว้ จ านวน 1 โหลๆละ 1,080  บาท                 
เ                                             เป็นเงิน 1,080 บาท   
รวมเป็นเงิน  30,500 บาท (-สามหมืน่ห้าร้อยบาทถ้วน-) 

ชมรม
ผู้สูงอายุ ต.
เมืองยาง  



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๓๕ 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 

/พ้ืนที่
ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2 .9   โครงการส่ ง เสริ ม
เยาวชนขับขี่ปลอดภัย ถูก
กฎจราจร ลดความเสี่ยง
อุบัติเหตุ  ประจ าปี 2561  

 
 

1.เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้รับ
ความรู้และทักษะเกี่ยวกับการขับขี่
รถจักรยานยนต์อย่างถูกต้องตาม
หลักการขับขี่ปลอดภัย   ถูกกฎ
จราจร 

3. เพื่อ ให้ผู้ ผ่ านการฝึกอบรมมี
โอกาสน าความรู้เข้าสอบเพื่อรับ
ใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์จาก
กรมการขนส่งทางบก 
4. เพื่อลดปัญหาอบุัติเหตุจราจรให้
น้อยลงตามนโยบายของรัฐบาล 
5.  เพื่อให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม
ได้รับความรู้ในการปูองกันอุบัติเหตุ  
และสามารถปฏิบัติตนได้อย่า ง
ถูกต้องเมื่อเกิดอุบัติเหตุขึ้น 
 
 

จ านวน 130 คน 
ประกอบด้วย  
-ผู้เด็ก เยาวชน 
นักเรียน ระดับ
มัธยมศึกษาใน
พื้นที่ต าบลเมือง  

1 ผู้ผ่านการฝึกอบรมเกิด
จิตส านึกในด้านความ
ปลอดภัย  มวีินัยในการ
ขับขี่รถจักรยานยนต์
เพิ่มขึ้น  สามารถ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใน
ด้านความเส่ียงลดลง 
2 ลดการเกิดอุบัติเหตุ
การจราจร 
3 ตอบสนองนโยบายของ
รัฐบาลในด้านการลด
อุบัติเหตุจราจรทางถนน 

ภาคทฤษฎ ี
-ความรู้เรื่องกฎหมายจราจรทางบก 
-สัญญาณมือ  ปูาย  และเครื่องหมาย
จราจรทีส่ าคัญ 
-การปูองกันอุบัติเหตุจากการจราจร 
-หลักความปลอดภยั  10  ประการ 
ภาคปฏิบตั ิ
-การฝึกทักษะการขับข่ีรถจักรยานยนต ์
-ความเข้าใจสญัญาณมือ ของเจ้าหน้าท่ี
ต ารวจจราจร 
 

เดือน มกราคม 
       ถึง 
เดือน กันยายน 

2561 

1.ค่าตอบแทนวิทยากร              
เป็นเงิน 3,600  บาท 
2.ค่าอาหารวันส าหรับผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรม จ านวน 130 คนๆละ 50 บาท   
เป็นเงิน 6,500  บาท 
3.ค่าอาหารวา่งส าหรับผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรม จ านวน 130 คนๆละ 50 บาท  
เป็นเงิน 6,500  บาท 
4. ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ฝึกอบรมจ านวน 
130 ชุดๆละ 20 บาทเป็นเงิน 2,600 
บาท 
5 ปูายโครงการ (ขนาด 1.2 x 4  เมตร) 
จ านวน  1  ปูายๆละ 700 บาทเป็นเงิน  
700   บาท 
6 ค่าปูายไวนิลประชาสัมพันธ์ (ขนาด 
1.2x2.4 ม.) จ านวน 15 ปาูยๆละ 430 
บาท บาทเป็นเงิน  6,450 บาท  
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  26,350 บาท 

ชมรม
ผู้สูงอายุ ต.
เมืองยาง  

 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๓๖ 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 

/พ้ืนที่
ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.10 โครงการส่ ง เสริ ม
สุขภาพจิตของประชาชน
กลุ่มผู้สูงอายุ (สร้างสุขด้วย
ธรรมปัญญา) 

 

1. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนกลุ่ม
ผู้สูงอายุ  ได้รักษาศีล เข้าวัดฟัง
ธรรม ฝึกนั่งสมาธิ กล่อมเกลาจิตใจ  
2. เพื่อเสริมสร้างความรัก ความ
สามัคคีในหมู่คณะ การช่วยเหลือ
เกื้อกูลกัน การอยู่ร่วมกัน ท างาน
ร่ ว มกั นอย่ า งมี ค ว ามสุ ข  มี จิ ต
สาธารณะ ร่วมคิดร่วมท า  
3. เพื่อให้ประชาชนกลุ่มผู้สูงอายุ มี
ความสุขอย่างยั่งยืนโดยใช้มิติทาง
ศาสนา หล่อหลอมและฝึกฝนให้มี
แนวทางด าเนินชีวิตที่เป็นสุข  
 

-ผู้ สู ง อ า ยุ ต า บ ล
เ มื อ ง ย า ง  1 3 
ห มู่ บ้ า น จ า น ว น 
130 คน  
 

1.ประชาชนกลุ่มผู้สูงอาย ุ
มีความสุขอยา่งยั่งยืนโดย
ใช้มิติทางศาสนา หล่อ
หลอมและฝึกฝนให้มี
แนวทางด าเนินชีวิตที่เป็น
สุข 

1.ขั้นตอนวางแผนงาน 
- ร่วมกันประชุมวางแผน ก าหนดเปูาหมาย 
จ านวนกลุ่มเปูาหมาย เนื้อหาและรูปแบบ
วิธีการด าเนินโครงการ 
- แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานตามแผนงาน
โครงการ 
- ประสานด าเนินงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
2.  จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติต่อคณะ
กรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
3.   ขั้นตอนการด าเนินงาน 
-   ประชาสัมพันธ์โครงการผ่านหอกระจาย
ข่าว อาสาสมัครสาธารณสุข ผู้น าชุมชน 
เผยแพร่แนะน า ชวนเชิญสมาชิกเพิ่มเติม  
-   ส่งเสริมให้กลุ่มเปูาหมายจัดตั้งเป็นชมรม 
เพื่ อ ให้ มี ก า รบริหารจั ดการ ในนามของ
คณะกรรมการชมรม 
-  ด าเนินการตามโครงการอย่างต่อเนื่อง สวด
มนต์ ท าวัตรเช้า ท าบุญตักบาตร สนทนาธรรม 
ฝึกนั่งสมาธิ เดือนละ 2 ครั้ง เดินทางไปปฏิบัติ
ธรรมนอกสถานที่ 
4.   ประเมินผลการด าเนินการ 
5.   สรุปผลการด าเนินงานตามแผนงาน
โครงการ ส่งให้กองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
 

เดือน มกราคม 
       ถึง 
เดือน กันยายน 

2561 

-  ค่าอาหารกลางวัน ส าหรับ
กลุ่มเปูาหมายและผู้ด าเนินงาน จ านวน 
.130. คนๆละ .50 . บาท/มื้อ จ านวน 
.1.... มื้อ เป็นเงิน .6,500 ... บาท 
-   ค่าอาหารวา่งและเครื่องดื่ม ส าหรับ
กลุ่มเปูาหมายและผู้ด าเนินงาน จ านวน 
30  คนๆละ.50 บาท/มื้อ จ านวน ..2... 
มื้อ เป็นเงิน ..6,500.. บาท 
-    ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน .6 
ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600  
บาท 
-   ค่าปูายโครงการฯ ขนาด 1.2 x 3 
เมตร ในราคาตารางเมตรละ 150 บาท
เป็นเงิน ..540  บาท 
-   ค่าถ่ายเอกสารประกอบการอบรม 
จ านวน.130.. เล่มๆ ละ 30. บาท เป็น
เงิน 3,900  บาท 
-   ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการฝึกอบรม 
(ปากกา /สมุด)จ านวน 130 ชุดๆละ 20 
บาท เป็นเงิน  2,600 บาท 
รวมทั้งสิ้น    23,640  บาท  (-สอง
หมื่นสามพันหกร้อยสี่สิบบาทถ้วน-) 
 

ชมรมผู้สูงอายุ 
ต.เมืองยาง  

 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๓๗ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่

ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

2.11 โครงการเฝูาระวัง
ปูองกันเด็กจมน้ า โดย
ทีมเครือข่ายเฝูาระวัง
ปูองกันเด็กจมน้ า  

1. เพื่อสร้างทักษะให้กับเด็กในการ
ช่วยเหลือตนเอง สามารถเอาชีวิต
รอดจากการจมน้ า และสามารถ
ช่วยเหลือผู้ที่ประสบภัยจากการ
จมน้ าได้ 

2.เพื่อสร้างทักษะให้กับเด็กในการ
ช่วยเหลือตนเอง สามารถเอาชีวิต
รอดจาการจมน้ าและสามารถ
ช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติจากการ
จมน้ าได้ 
 

1.เด็กนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 
4- 5 ในพื้นที่ต าบล
เมืองยางจ านวน 
175  คน  
 

1.เครือข่ายปูองกันเด็ก
จมน้ าต าบลเมืองยาง มี
ความรู้และทักษะในการ
ส อ น เ ด็ ก นั ก เ รี ย น ใ น
หลักสูตรการเอาชีวิตรอด
จากการตกน้ าจมน้ า 
2. ชุมชนและผู้ปกครองมี
ความตระหนักในการ
ปูองกันการเสียชวีิตจาก
ตกน้ าในเด็กอายุต่ ากว่า 
15 ปี 
3. แหล่งน้ าเส่ียงในชุมชน
มีการจัดการเพื่อความ
ปลอดภัย 
4. ลดการเสียชีวิตของ
เด็กจากการตกน้ าจมน้ า 
 

1. จัดการอบรมให้ความรู้กับเด็กนักเรียนในที่
ต าบลเมืองยาง จ านวน 2 รุ่น   โดยสอน
ทักษะการช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ า การใช้
อุปกรณ์ต่างๆ ในการช่วยเหลือ การช่วยฟื้นคืน
ชีพผู้ที่ตกน้ าจมน้ า การส่งต่อผู้ที่จมน้ าไปยัง
โรงพยาบาลชุมชนอย่างถูกวิธี  การจัดหา
อุปกรณ์ในการช่วยเหลือไว้บริเวณสระน้ าที่มี
ความเส่ียง 
3. แสวงหาความร่วมมือจากจากเครือข่ายใน
พื้นที่ เช่น สถาบันทางการศึกษา เพื่อผลักดัน
หลักสูตร การปูองกันเด็กจมน้ า เข้ า เป็น
หลักสูตรเสริมสร้างประสบการชีวิตในโรงเรียน 
และประชาสัมพันธ์การด าเนินงานปูองกันเด็ก
จมน้ า      
4. ติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน 
(แบบประเมินผลก่อนและหลังการอบรม 
รวมถึงข้อมูลของเด็กที่ประสพอบุัติเหตุจาก
การจมน้ าในปี) 
5. สรุปผลการด าเนินงานตามแผนงาน
โครงการ รายงานใหก้องทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
 

เดือน มกราคม 
       ถึง 
เดือน กันยายน 

2561 

1 ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม                  
จ านวน 2 รุ่น จ านวน 34,240 บาท 
รุ่นที่  1 จ านวน 94 คน ค่าใช้จ่าย
ทั้งสิ้น 18,300  บาท มีรายละเอียด
ดังนี้ 
- ค่าอาหารกลางวัน+อาหารวา่ง จ านวน  
94 คน ๆ ละ 100 บาท/มื้อ จ านวน 1 
มื้อ เป็นเงิน 9,400  บาท 
-  ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 12ชั่วโมงๆ
ละ 600 บาท เป็นเงิน  3,600  บาท 
- ค่าปูายโครงการฯ ขนาด 1.2 x 3 เมตร ใน
ราคาตารางเมตรละ 150 บาท เป็นเงิน    
540  บาท 
- ค่าสมุด +ปากกา ซองใสเอกสาร   
จ านวน 94 ชุดๆละ 40 บาทเป็นเงิน  
3,760 บาท 
-  ค่าเช่าสระเอนกประสงค์ เคลื่อนที่ได้         
วันละ  1,000 บาท  
 
 

ชมรมผู้สูงอายุ 
ต.เมืองยาง  



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๓๘ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่

ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

      รุ่นที่ 2 รวมคา่ใช้จา่ยรุ่นที่ 2 จ านวน 
81 คน  จ านวน  15,940  บาท 
รายละเอียดดังนี ้
 ค่าอาหารกลางวัน+อาหารว่าง จ านวน  
81 คน ๆ ละ 100 บาท/มื้อ จ านวน 1 
มื้อ เป็นเงิน 8,100  บาท 
-  ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 12ชั่วโมงๆ
ละ 600 บาท เป็นเงิน  3,600  บาท 
-  ค่าสมุด +ปากกา ซองใสเอกสาร   
จ านวน 81 ชุดๆละ 40 บาท                
เป็นเงิน  3,240 บาท 
-  ค่าเช่าสระเอนกประสงค์ เคลื่อนที่ได้         
วันละ  1,000 บาท  
3 ค่าใช้จา่ยในการช่วยเหลือประสบภยัผู้
จมน้ า จ านวน  7,150  บาท 
-จัดท าปาูยประชาสัมพันธแ์หล่งน้ าที่เสีย่ง 
(ขนาด 1.2*2.4 เมตร) จ านวน  5 ปูายๆ
ละ  430 บาทเป็นเงิน  2,150  บาท 
- ค่าจัดซื้ออุปกรณ์ในการช่วยเหลือไว้บริเวณ
สระที่มีความเส่ียง เช่น ถังแกนลอน หว่งยาง
ชูชีพ ท่อพวีีซีหรือไม้ไผ่จ านวน  5 จุดๆละ 
1,000 บาท เป็นเงิน   5,000  บาท   
รวมทั้งสิ้น  จ านวน 41,390 บาท     
(-สีหมื่นหน่ึงพันสามร้อยเก้าสิบบาท
ถ้วน-)  
 

 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๓๙ 
 
 
 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่

ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

      2.ค่าใช้จ่ายในการศึกษาดูงาน เป็นเงิน 
15,200  บาท  มีราละเอียดดังนี้ 
2.1  ค่าเช่ารถบัส จ านวน 1 คันๆละ 
9,000  บาท    เป็นเงิน   9,000   บาท 
2.2  ค่าอาหารว่างและอาหารกลางวัน     
จ านวน 42 คนๆละ 100 บาท เป็นเงิน 
4,200  บาท  บาท 
2.3  ค่าวิทยากร จ านวน 2,000 บาท    เป็นเงิน   1,000   บาท 
รวมเป็นเงิน  48,350 บาท  
(-สี่หมื่นแปดพันสามร้อยหา้สิบบาทถ้วน-) 

 

 
 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๔๐ 
     

ประเภทท่ี 3  กิจกรรมเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค การฟื้นฟูสมรรถภาพ และการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก ของศูนย์เด็กเล็กหรือศูนย์
ชื่ออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการ หรือศูนย์อื่นที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนา
และฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการในชุมชน   
  

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

3 .1  โครงการส่ ง เส ริ ม
สุขภาพช่องปากในเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัยเรียน 

1. เพื่อใหเ้ด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียนได้รบัการส่งเสริม
สุขภาพในช่องปาก จ านวน 69 
คน  
2. เพื่อให้ผู้ปกครองมีความรู้ 
ความเข้าใจในการดแูลสุขภาพ
ช่องปากอย่างถูกวิธีจ านวน  

-เด็กก่อนวัยเรียน 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กใน 
อบต.เมืองยาง จ านวน 
69 คน 
-ผู้ปกครองเด็กเล็ก 
จ านวน 69 คน 

1.ร้อยละของ 100 
ของเด็กเล็ก 3-5 ปีใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
ได้รับการบริการตรวจ
สุขภาพในช่องปาก 
 2..ร้อยละของ 100 
ของเด็กเล็ก 3-5 ปี
ได้รับบริการเคลือบ
ฟลูออไรดเ์ฉพาะที ่
3. เด็กก่อนวัยเรียนมี
ฟันผุน้อยลง 
 
 

1. อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องดูแล
สุขภาพช่องปากให้กับผู้ปกครอง
และเด็กโดยวิทยากร ดังนี ้
-หน้าท่ีและความส าคญัของอวัยวะ
ในช่องปาก จ านวน 2 ช่ัวโมง 
- การดูแลสุขภาพช่องปากจ านวน
2 ช่ัวโมง  
- การแปรงฟันอย่างถูกวิธี/ฝึก
ปฏิบัติจริงจ านวน 1 ช่ัวโมง 
2. ครูพี่เลี้ยงน าเด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียนแปรงฟันหลังอาหาร
เที่ยง 
3. ประสานทันตภิบาลจากหน่วย
บริการตรวจสุขภาพช่องปาก 
4. สรุปผลการด าเนินงานตาม
แผนงานโครงการ ส่งให้กองทุน
หลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
 

เดือนมีนาคม 
ถึง 

เดือนกันยายน 
2561 

1.ค่าอาหาร+ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม ส าหรับผู้ปกครอง 
จ านวน 69 คนๆ ละ 100 บาท 
เป็นเงิน  6,900 บาท 
2. ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 5 ช่ัวโมงๆละ 600  
บาท  เป็นเงิน  3,000 บาท 
3. ค่าสิทธิประโยชน์แปรงฟัน 
จ านวน 69 ชุดๆละ เป็นเงิน  
2,760 บาท 
4 ค่าปูายโครงการ จ านวน 1 
ปูาย ขนาด 1.2x 3 เมตร     
เป็นเงิน  540 บาท 
รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 13,200 
บาท(-หนึ่งหมื่นสามพันสอง
ร้อยบาทถ้วน-) 
 

ศพด.อบต.
เมืองยาง 

 

  

หมายเหตุ: ได้รับการอนุมัติ กิจกรรม/โครงการ  ในการประชุมคณะกรรมการกองทุนองค์การบริหารสว่นต าบลเมืองยาง ครั้งท่ี..2....../2561   ลงวันท่ี 19.... เดือน กุมภาพันธ์  พ.ศ.2561 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

3 .2  โครงการ ส่ ง เส ริ ม
พัฒนาการและการเรียนรู้
ในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัย
เรียน 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพพ่อแม่
หรือผู้ปกครองให้มีความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมและประเมินพัฒนาการ 
เด็ก 0–6 ปีจ านวน 69 คน 
2.เพื่อให้เด็ก 0–6 ปี ได้รับการ
ประเมินและกระตุ้นพัฒนาการ
ทีเ่หมาะสมตามวัย จ านวน 69 
คน 
3.เพื่อให้เด็ก 0–6 ปี ท่ีสงสัย
พัฒนาการล่าช้าและหรือมีอายุ 
9, 18, 30 และ 69 เดือนได้รับ
การคัดกรองโดยเจา้หน้าท่ี
สาธารณสุข จ านวน 69 คน 
 

-เด็กก่อนวัยเรียน 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กใน 
อบต.เมืองยาง จ านวน 
69 คน 
 

เ ด็ ก  0–6 ปี  มี
พัฒนาการที่สมวัยทั้ง
ด้ า น ร่ า ง ก า ย 
สติ ปัญญา  อ ารมณ์ 
จิตใจ และสังคม 
 
 

1. จัดกิจกรรมสัปดาห์แห่งพัฒนาการ
เด็ก 0–6 ปี เพื่อกระตุ้นให้เห็น
ความส าคัญของการพัฒนาการเด็ก
โดย           
- การแสดงนิทรรศการด้านการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก โดยความ
ร่วมมือของหน่วยงาน ได้แก่ ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กในพื้นท่ี โรงเรียน 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ และภาค
ประชาชน 
- จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้แก่พ่อ
แม่หรือผู้ปกครองโดยวิทยากร 
ก าหนดเน้ือหา ดังน้ี 
- พัฒนาการตามวัยเด็ก 0–6 ปี
จ านวน 1 ชั่วโมง 
- การกระตุ้นพัฒนาการเด็ก 0–6ปี
จ านวน 1 ชั่วโมง 
- การประเมินและคัดกรอง
พัฒนาการเด็กเบื้องต้นจ านวน 1 
ชั่วโมง 
- ความผิดปกติเกี่ยวกับพัฒนาการ
เด็ก 0–6ปี จ านวน 1 ชั่วโมง 
- จัดกิจกรรมตรวจประเมิน
พัฒนาการเด็ก 0-6 ปี ตลอดสัปดาห์ 
 

เดือนมีนาคม 
ถึง 

เดือนกันยายน 
2561 

1.การรณรงค์และอบรมให้ความรู้ 
- ค่าอาหารกลางวัน + ค่าอาหาร
ว่างและเครื่องดื่ม ส าหรับ
กลุ่มเปูาหมายและผู้ด าเนินงาน 
จ านวน 69 คน ๆ ละ 100 บาท 
เป็นเงิน  6,900 บาท   - 
ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 5 
ชั่วโมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน    
3,000 บาท 
 - ค่าเอกสารประกอบการอบรม 
จ านวน 69 เล่ม ๆ ละ 20 บาท
เป็นเงิน   1,380 บาท 
2.ค่าบริการตรวจคัดกรองเหมา
จ่ายเพิ่มเติม จ านวน 69 คนๆละ 
30 บาทเป็นเงิน 2,070 บาท 
3. ค่าปูาย จ านวน 1ปูาย 540 
บาทเป็นเงิน  540 บาท รวม
เป็นเงินทั้งสิ้น 13,890 บาท  
 

 
 

ศพด.อบต.
เมืองยาง 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๔๒ 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปูาหมาย 

/พ้ืนที่
ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

3.3 โครงการเฝาูระวัง
ปูองกันเด็กจมน้ า โดย
ทีมเครือข่ายเฝูาระวัง
ปูองกันเด็กจมน้ า  

1. เพื่อพัฒนาและเพิ่มทักษะ
ให้ กั บ ผู้ ป กค รอ ง  เ ป็ นที ม
เครือข่ายเฝูาระวังปูองกันเด็ก
จมน้ าในเขตต าบลเมืองยาง  

2. เพื่อสร้างทักษะให้กับเด็กใน
การช่วยเหลือตนเอง สามารถ
เอาชีวิตรอดจากการจมน้ า 
และสามารถช่วยเหลือผู้ที่
ประสบภัยจากการจมน้ าได้ 

3.เพื่อสร้างทักษะให้กับเด็กใน
การช่วยเหลือตนเอง สามารถ
เอาชีวิตรอดจาการจมน้ าและ
สามารถช่วยเหลือผู้ประสบภัย
พิบัติจากการจมน้ าได้ 
 

1.ผู้ปกครองเด็ก
ก่ อ น วั ย เ รี ย น 
ศพด.อบต.เมือง
ยาง จ านวน 69  
คน  
 

1.เครือข่ายปูองกัน
เด็กจมน้ าต าบลเมือง
ยา ง  มี ค วามรู้ แ ล ะ
ทักษะในการสอนเด็ก
นักเรียนในหลักสูตร
การเอาชีวิตรอดจาก
การตกน้ าจมน้ า 
2. ชุมชนและ
ผู้ปกครองมีความ
ตระหนักในการ
ปูองกันการเสียชีวิต
จากตกน้ าในเด็กอายุ
ต่ ากว่า 15 ป ี
3. แหล่งน้ าเสี่ยงใน
ชุมชนมีการจัดการ
เพื่อความปลอดภัย 
4. ลดการเสียชีวิต
ของเด็กจากการตก
น้ าจมน้ า 
 

1. จัดการอบรมให้ความรู้ผู้ปกครองเด็กใน
พื้นที่ต าบลเมืองยาง  ได้แก่ หน่วยกู้ชีพ ใน 
อปท.และสมาชิก อปพร.ประจ าหมู่บ้าน โดย
สอนทักษะการช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ า 
การใช้อุปกรณ์ต่างๆ ในการช่วยเหลือ การช่วย
ฟื้นคืนชีพผู้ที่ตกน้ าจมน้ า การส่งต่อผู้ที่จมน้ า
ไปยังโรงพยาบาลชุมชนอย่างถูกวิธี การจัดหา
อุปกรณ์ในการช่วยเหลือไว้บริเวณสระน้ าที่มี
ความเส่ียง 
2. อาสาสมัครที่ผ่านการฝึกอบรม จัดกิจกรรม
ฝึกทักษะการเอาชีวิตรอดจากการจมน้ าและ
ทักษะการช่วยชีวิตผู้ประสบภัยทางน้ าในกลุ่ม
นักเรียน  
3. แสวงหาความร่วมมือจากจากเครือข่ายใน
พื้นที่ เช่น สถาบันทางการศึกษา เพื่อผลักดัน
หลักสูตร การปูองกันเด็กจมน้ า เข้ า เป็น
หลักสูตรเสริมสร้างประสบการชีวิตในโรงเรียน 
และประชาสัมพันธ์การด าเนินงานปูองกันเด็ก
จมน้ า      
4. ติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน 
(แบบประเมินผลก่อนและหลังการอบรม 
รวมถึงข้อมูลของเด็กที่ประสพอบุัติเหตุจาก
การจมน้ าในปี) 
5. สรุปผลการด าเนินงานตามแผนงาน
โครงการ รายงานใหก้องทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
 

เดือน 
มกราคม 
       ถึง 

เดือน 
กันยายน 
2561 

 1. ค่าอาหารกลางวัน+อาหารว่าง
จ านวน  69 คน ๆ ละ 100 บาท
เป็นเงิน 6,900  บาท 
2.ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 5 
ช่ัวโมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน 
 3,000  บาท 
3.ค่าปูายโครงการฯ ขนาด 1.2 x 3 
เมตร ในจ านวน 1 ปูาย เป็นเงิน   
540  บาท 
4.- ค่าเอกสารประกอบการอบรม 
จ านวน  69 ชุดๆ ละ  20 บาทเปน็
เงิน 1,380 บาท 
รวมทั้งสิ้น 11,820  บาท(-หนึ่งหมื่น
หนึ่งพันแปดร้อยยี่สบิบาทถ้วน-) 

ศพด.อบต
เมืองยาง 
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3.เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพการปูองกันโรค การฟื้นฟูสมรรถภาพและการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 

/พ้ืนที่ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
งบประมาณ หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
3 .4  โครงการส่ ง เส ริ ม
สุขภาพช่องปากในเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัยเรียน 

1. เพื่อใหเ้ด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียนได้รบัการส่งเสริม
สุขภาพในช่องปาก จ านวน 41 
คน  
2. เพื่อให้ผู้ปกครองมีความรู้ 
ความเข้าใจในการดแูลสุขภาพ
ช่องปากอย่างถูกวิธีจ านวน 41 
 คน 
 

-เด็กก่อนวัยเรียน 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กใน 
อบต.เมืองยาง จ านวน 
41 คน 
-ผู้ปกครองเด็กเล็ก 
จ านวน 41 คน 

1.ร้อยละของ 100 
ของเด็กเล็ก 3-5 ปีใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
ได้รับการบริการตรวจ
สุขภาพในช่องปาก 
 2..ร้อยละของ 100 
ของเด็กเล็ก 3-5 ปี
ได้รับบริการเคลือบ
ฟลูออไรดเ์ฉพาะที ่
3. เด็กก่อนวัยเรียนมี
ฟันผุน้อยลง 
 
 

1. อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องดูแล
สุขภาพช่องปากให้กับผู้ปกครอง
และเด็กโดยวิทยากร ดังนี ้
-หน้าท่ีและความส าคญัของอวัยวะ
ในช่องปาก จ านวน 2 ช่ัวโมง 
- การดูแลสุขภาพช่องปากจ านวน
2 ช่ัวโมง  
- การแปรงฟันอย่างถูกวิธี/ฝึก
ปฏิบัติจริงจ านวน 1 ช่ัวโมง 
2. ครูพี่เลี้ยงน าเด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียนแปรงฟันหลังอาหาร
เที่ยง 
3. ประสานทันตภิบาลจากหน่วย
บริการตรวจสุขภาพช่องปาก 
4. สรุปผลการด าเนินงานตาม
แผนงานโครงการ ส่งให้กองทุน
หลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
 

เดือนมีนาคม 
ถึง 

เดือนกันยายน 
2561 

1.ค่าอาหาร+ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม ส าหรับผู้ปกครอง 
จ านวน 41 คนๆละ 100 บาท 
เป็นเงิน  4,100 บาท 
2. ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 5 ช่ัวโมงๆละ 600  
บาท  เป็นเงิน  3,000 บาท 
3. ค่าสิทธิประโยชน์แปรงฟัน 
จ านวน 41 ชุดๆละ 40 บาท
เป็นเงิน 1,640 บาท 
4 ค่าปูายโครงการ จ านวน 1 
ปูายเป็นเงิน  540 บาท 
รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 9,280 
บาท 
 

ศพด. 
บ้านโคกขาม          
โนนสมบรูณ ์
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

3 .5  โครงการ ส่ ง เส ริ ม
พัฒนาการและการเรียนรู้
ในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัย
เรียน 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพพ่อแม่
หรือผู้ปกครองให้มีความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมและประเมินพัฒนาการ 
เด็ก 0–6 ปีจ านวน 41 คน 
2.เพื่อให้เด็ก 0–6 ปี ได้รับการ
ประเมินและกระตุ้นพัฒนาการ
ทีเ่หมาะสมตามวัย จ านวน 41 
คน 
3.เพื่อให้เด็ก 0–6 ปี ท่ีสงสัย
พัฒนาการล่าช้าและหรือมีอายุ 
9, 18, 30 และ 41 เดือนได้รับ
การคัดกรองโดยเจา้หน้าท่ี
สาธารณสุข จ านวน 41 คน 
 

-เด็กก่อนวัยเรียน 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
บ้านโคกขามโนนม
บูรณ์ จ านวน 41 คน 
 

เ ด็ ก  0–6 ปี  มี
พัฒนาการที่สมวัยทั้ง
ด้ า น ร่ า ง ก า ย 
สติ ปัญญา  อ ารมณ์ 
จิตใจ และสังคม 
 
 

1. จัดกิจกรรมสัปดาห์แห่งพัฒนาการ
เด็ก 0–6 ปี เพื่อกระตุ้นให้เห็น
ความส าคัญของการพัฒนาการเด็ก
โดย           
- การแสดงนิทรรศการด้านการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก โดยความ
ร่วมมือของหน่วยงาน ได้แก่ ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กในพื้นท่ี โรงเรียน 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ และภาค
ประชาชน 
- จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้แก่พ่อ
แม่หรือผู้ปกครองโดยวิทยากร 
ก าหนดเน้ือหา ดังน้ี 
- พัฒนาการตามวัยเด็ก 0–6 ปี
จ านวน 1 ชั่วโมง 
- การกระตุ้นพัฒนาการเด็ก 0–6ปี
จ านวน 1 ชั่วโมง 
- การประเมินและคัดกรอง
พัฒนาการเด็กเบื้องต้นจ านวน 1 
ชั่วโมง 
- ความผิดปกติเกี่ยวกับพัฒนาการ
เด็ก 0–6ปี จ านวน 1 ชั่วโมง 
- จัดกิจกรรมตรวจประเมิน
พัฒนาการเด็ก 0-6 ปี ตลอดสัปดาห์ 
 

เดือนมีนาคม 
ถึง 

เดือนกันยายน 
2561 

1.การรณรงค์และอบรมให้ความรู้ 
1. ค่าอาหารกลางวัน + 
ค่าอาหารว่าง จ านวน 41 คน ๆ 
ละ 100 บาท เป็นเงิน  4,100 
บาท   
- 2.ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน   5 ชั่วโมงๆละ 600 
บาทเป็นเงิน    3,000 บาท 
 3. ค่าเอกสารประกอบการอบรม 
จ านวน 41 เล่มๆ ละ 20 บาท  
เป็นเงิน  820 บาท 
4.ค่าบริการตรวจคัดกรองเหมา
จ่ายเพิ่มเติม จ านวน 41 คนๆละ 
30 บาทเป็นเงิน 1,230 บาท 
5. ค่าปูาย จ านวน 1ปูาย 540 
บาทเป็นเงิน  540 บาท รวม
เป็นเงินทั้งสิ้น 9,690 บาท  
 

 
 

ศพด.อบต.
บ้านโคกขาม
โนนสมบรูณ ์

 

หมายเหตุ: ได้รับการอนุมัติ กิจกรรม/โครงการ  ในการประชุมคณะกรรมการกองทุนองค์การบริหารสว่นต าบลเมืองยาง ครั้งท่ี...2...../2561   ลงวันท่ี ..19... เดือน กุมภาพันธ์  พ.ศ.2561 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๔๕ 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 

/พ้ืนที่
ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

3.6 โครงการเฝาูระวัง
ปูองกันเด็กจมน้ า โดย
ทีมเครือข่ายเฝูาระวัง
ปูองกันเด็กจมน้ า  

1. เพื่อพัฒนาและเพิ่มทักษะ
ผู้ปกครอง เป็นทีมเครือข่าย
เฝูาระวังปูองกันเด็กจมน้ าใน
เขตต าบลเมืองยาง  

2. เพื่อสร้างทักษะให้กับเด็กใน
การช่วยเหลือตนเอง สามารถ
เอาชีวิตรอดจากการจมน้ า 
และสามารถช่วยเหลือผู้ที่
ประสบภัยจากการจมน้ าได้ 

3.เพื่อสร้างทักษะให้กับเด็กใน
การช่วยเหลือตนเอง สามารถ
เอาชีวิตรอดจาการจมน้ าและ
สามารถช่วยเหลือผู้ประสบภัย
พิบัติจากการจมน้ าได้ 
 

1.ผู้ปกครองเด็ก
ก่ อ น วั ย เ รี ย น 
ศพด.บ้ านโคก
ขามโนนสมบูรณ์ 
จ านวน 41   คน  
 

1.เครือข่ายปูองกัน
เด็กจมน้ าต าบลเมือง
ยา ง  มี ค วามรู้ แ ล ะ
ทักษะในการสอนเด็ก
นักเรียนในหลักสูตร
การเอาชีวิตรอดจาก
การตกน้ าจมน้ า 
2. ชุมชนและ
ผู้ปกครองมีความ
ตระหนักในการ
ปูองกันการเสียชีวิต
จากตกน้ าในเด็กอายุ
ต่ ากว่า 15 ป ี
3. แหล่งน้ าเสี่ยงใน
ชุมชนมีการจัดการ
เพื่อความปลอดภัย 
4. ลดการเสียชีวิต
ของเด็กจากการตก
น้ าจมน้ า 
 

1. จัดการอบรมให้ความรู้ผู้ปกครองเด็กใน
พื้นที่ต าบลเมืองยาง  ได้แก่ หน่วยกู้ชีพ ใน 
อปท.และสมาชิก อปพร.ประจ าหมู่บ้าน โดย
สอนทักษะการช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ า 
การใช้อุปกรณ์ต่างๆ ในการช่วยเหลือ การช่วย
ฟื้นคืนชีพผู้ที่ตกน้ าจมน้ า การส่งต่อผู้ที่จมน้ า
ไปยังโรงพยาบาลชุมชนอย่างถูกวิธี การจัดหา
อุปกรณ์ในการช่วยเหลือไว้บริเวณสระน้ าที่มี
ความเส่ียง 
2. อาสาสมัครที่ผ่านการฝึกอบรม จัดกิจกรรม
ฝึกทักษะการเอาชีวิตรอดจากการจมน้ าและ
ทักษะการช่วยชีวิตผู้ประสบภัยทางน้ าในกลุ่ม
นักเรียน  
3. แสวงหาความร่วมมือจากจากเครือข่ายใน
พื้นที่ เช่น สถาบันทางการศึกษา เพื่อผลักดัน
หลักสูตร การปูองกันเด็กจมน้ า เข้ า เป็น
หลักสูตรเสริมสร้างประสบการชีวิตในโรงเรียน 
และประชาสัมพันธ์การด าเนินงานปูองกันเด็ก
จมน้ า      
4. ติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน 
(แบบประเมินผลก่อนและหลังการอบรม 
รวมถึงข้อมูลของเด็กที่ประสพอบุัติเหตุจาก
การจมน้ าในปี) 
5. สรุปผลการด าเนินงานตามแผนงาน
โครงการ รายงานใหก้องทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
 

เดือน 
มกราคม 

ถึง 
เดือน 

กันยายน 
2561 

1. ค่าอาหารกลางวัน+อาหารว่าง
จ านวน  41 คน ๆ ละ 100 บาท
เป็นเงิน 4,100  บาท 
2.ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 5 
ช่ัวโมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน   
3,000  บาท 
3.ค่าปูายโครงการฯ ขนาด 1.2 x 
3 เมตร ในจ านวน 1 ปูาย เป็นเงิน   
540  บาท 
4.- ค่าเอกสารประกอบการอบรม 
จ านวน  41 ชุดๆละ  20 บาทเป็น
เงิน 820 บาท 
รวมทั้งสิ้น 8,460 บาท(-แปดพันสี่
ร้อยหกสิบบาทถ้วน) 

ศพด.อบต
เมืองยาง 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๔๖ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

    2. จัดหาอุปกรณ์การเรียนรู้และกระตุ้นพัฒนาการ
ทดแทนของเก่าหรือเพิ่มเติมไว้ประจ าที่ศูนย์เด็กเล็ก 
3.ครูพี่ เลี้ยงเด็กร่วมกับพ่อแม่ผู้ปกครองเฝูาระวัง
ประเมินพัฒนาการเด็กทุกเดือน หากสงสัยพัฒนาการ
ล่าช้าให้ส่งพบเจ้าหน้าที่สาธารณสุขเพื่อคัดกรอง 
4. ประสานเจ้าหน้าที่สาธารณสุข รพสต. ตรวจคัด
กรองเด็กท่ีสงสัยพัฒนาการล่าช้า และเด็กที่มีอายุครบ 
9, 18, 30 และ 42 เดือนที่ศูนย์เด็กเล็ก 
5. ครูพี่เลี้ยงเด็กร่วมกับพ่อแม่ผู้ปกครองกระตุ้นเด็กที่มี
พัฒนาการล่าช้าอย่างต่อเนื่อง 1 เดือน และประสาน
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขตรวจคัดกรองซ้ า หากยังมี
พัฒนาการล่าช้าได้รับการส่งต่อไปยังหน่วยบริการที่สูง
กว่า 
6. สรุปผลการด าเนินงานตามแผนงานโครงการพร้อม
แบบรายงาน ส่งให้กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนต าบลเมืองยาง  
 

   



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๔๗ 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๔๘ 
 
ประเภทที่ 4  กิจกรรมเพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ต้องไม่เกินร้อยละ 15 ของเงินรายรับของกองทุน
หลักประกันสุขภาพในแต่ละปงีบประมาณนั้น  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

4.1 โครงการประชุม
คณะกรรมการ
กองทุน/ทีป่รึกษา/
อนุกรรมการ
คณะท างาน  

1. เพื่อพิจารณาอนุมตัิแผนงาน หรือ
โครงการ หรือกิจกรรม ให้เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ของกองทุน 
2. เพื่อพิจารณาออกระเบียบที่
จ าเป็นเพื่อประสิทธิภาพในการ
บริหารกองทุน   
3. เพื่อควบคุมและก ากับดูแลการรับ
เงิน การจ่ายเงิน การเก็บรักษาเงิน
แ ล ะ ก า ร จั ด ท า บั ญ ชี เ งิ น ห รื อ
ทรัพย์สินในกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่
คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติก าหนด 
4. เพื่อก ากับดูแลให้หน่วยงาน หรือ
กลุ่มหรือองค์กรผู้ที่ ได้ รับอนุมัติ
งบประมาณ ให้เป็นไปตามแผนงาน 
โครงการที่คณะกรรมการกองทุน
อนุ มั ติ  แ ล ะ ต า ม ห ลั ก เ ก ณ ฑ์ ที่
คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพ
ก าหนด 
5. เพื่อพิจารณาให้ความเห็นชอบ
การจัดท าสรุปผลการด าเนินงาน 
รายงานการรับจ่ายและเงินคงเหลือ
ของกองทุนหลักประกันสุขภาพ   

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร 
คณะอนุ ก ร ร มกา ร 
แ ล ะ ค ณ ะ ท า ง า น
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ อบต.เมือง
ยาง จ าวน 18 คน  
 

1 . แ ผ น ง า น  ห รื อ
โครงการ หรือกิจกรรม
ที่ ผ่ า น ก า ร อ นุ มั ติ
เ ป็ น ไ ป ต า ม
วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ ข อ ง
กองทุน 
2.  การ รับ เ งิน  การ
จ่ายเงิน การเก็บรักษา
เ งิ น และ กา ร จั ดท า
บัญชีเงินหรือทรัพย์สิน
ในกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ  เป็นไปตาม
ห ลั ก เ ก ณ ฑ์ ที่
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติก าหนด 
 

- ร่ ว มกั นประ ชุม ว า งแผน 
ก าหนดร่างวาระในการประชุม 
จ า น ว น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร 
ค ณ ะ อ นุ ก ร ร ม ก า ร  แ ล ะ
คณะท างาน  
- ก าหนดวันประ ชุมตลอด
ปีงบประมาณ 
 

เดือนตุลาคม 
256059 
ถึงเดือน 
กันยายน 
2561 

1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
จ านวน 18 คนๆละ 25บาท/
มื้อๆละ จ านวน 5 ครั้ง           
เป็นเงิน 2,250 บาท 
2. ค่าตอบแทนกรรมการ/
อนุกรรมการ จ านวน 18 
คนๆ ละ 200 บาท จ านวน 
5 ครั้งเป็นเงิน 18,000 บาท 
2. ค่าถ่ายเอกสาร
ประกอบการประชุม   
จ านวน 18 เล่มๆละ 30 บาท 
จ านวน 5 ครั้งเป็นเงิน   
2,700   บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 22,950 
บาท 

กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อบต.

เมืองยาง 
 

 

 

 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๔๙ 
 

หมายเหตุ: ได้รับการอนุมัติ กิจกรรม/โครงการ  ในการประชุมคณะกรรมการกองทุนองค์การบริหารสว่นต าบลเมืองยาง ครั้งท่ี.2..../2561  ลงวันท่ี .19... เดือน กุมภาพันธ์  พ.ศ.2561 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๕๐ 
 
 
หมวดที่  4  การบริหารจัดการกองทุนระบบหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

4.2 โครงการพัฒนา
ศั ก ย ภ า พ ก า ร
บ ริ ห า ร จั ด ก า ร
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ องค์การ
บริหารส่วนต าบล
เมืองยาง 

1.  เ พื่ อ พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก อ ง ทุ น 
คณะอนุกรรมการ คณะท างาน และ
แกนน าสุขภาพ 
2. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
อนุมัติและจัดท าแผนงาน/โครงการ
ห รื อ กิ จ ก ร ร ม ใ ห้ เ ป็ น ไ ป ต า ม
วัตถุประสงค์ของกองทุน 
3.  เพื่ อสร้ า งประสบการณ์และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้สู่นวัตกรรมชุมชน   
 

กลุ่มเปูาหมาย
คณะกรรมการกองทุน 
คณะอนุกรรมการ  
คณะท างาน  และ
แกนน าสุขภาพ  
จ านวน  83  คน 
 

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร
ก อ ง ทุ น  
คณะอนุกรรมการ  
คณะท างาน  และ
แกนน าสุขภาพ  มี
ความรู้ความเข้าใจ
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
ด า เ นิ น ง า น แ ล ะ
บ ริ ห า ร จั ด ก า ร
กองทุน 
2.  ก า ร เ ส น อ
แ ผ น ง า น  ห รื อ
โ ค ร ง ก า ร  ห รื อ
กิ จกรรมที่ เ ป็น ไป
ตามวัตถุประสงค์
ของกองทุน 

1. ด าเนินการจดัประชุมตาม
แผนงานและวาระที่ก าหนด  
-จั ด อ บ ร ม ใ ห้ ค ว า ม รู้
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก อ ง ทุ น  
ค ณ ะ อ นุ ก ร ร ม ก า ร  
คณะท างาน  จ านวน  18  คน 
2. จัดท าแผนงาน/โครงการ/
กิ จกรรม  (กลุ่ ม เปู าหมาย
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก อ ง ทุ น 
คณะอนุกรรมการ  
 3.คณะท างานและแกนน า
สุขภาพ  จ านวน  65 คน) 
- จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาศักยภาพ 
 

เดือนมีนาคม 
เดือน 

กันยายน 
2561 

5.1 จัดอบรมให้ความรู้คณะกรรมการ
กองทุน คณะท างาน/แกนน าสุขภาพ 
จ านวน 83  คน 
1 ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 83 คน ๆ 
ละ 50 บาท/มื้อ จ านวน 1 มื้อเป็นเงิน  
4,150  บาท 
-2ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 
83 คนๆละ 25 บาท/มื้อ จ านวน  2  
มื้อเป็นเงิน  4,150  บาท 
3 ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 6 ชั่วโมงๆ
ละ 600 บาทเป็นเงิน  3,600  บาท 
4 ค่าถ่ายเอกสารประกอบการประชุม  
จ านวน 83 เล่มๆ ละ 50 บาทเป็นเงิน  
4,150   บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์ จ านวน 83 ชุดๆละ 
20 บาทเป็นเงิน  1,660   บาท 
                                                                                             
                                                                                                     
รวมทั้งสิ้น 17,710  บาท (หนึ่งหมื่น
เจ็ดพันเจ็ดร้อยสบิบาทถ้วน) 
 

 

กองทุนฯ 

 

หมายเหตุ: ได้รับการอนุมัติ กิจกรรม/โครงการ  ในการประชุมคณะกรรมการกองทุนองค์การบริหารสว่นต าบลเมืองยาง ครั้งท่ี..2...../2561  ลงวันท่ี ..19... เดือน กุมภาพันธ์  พ.ศ.2561 



 

แผนสุขภาพชุมชน กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง ประจ าปี ๒๕61 

๕๑ 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเปูาหมาย 
/พ้ืนที่ด าเนินการ 

ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

งบประมาณ หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

4.3 จัดซื้อวัสดุและ
ครุ ภัณฑ์ เ พ่ื อการ
ด าเนินงานกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 
อบต.เมืองยาง  

1. เพื่อสนับสนุนการบริหาร
จัดการและการปฏิบัติงานของ
กองทุนให้มีประสิทธิภาพ   
2. เพื่อความสะดวกในการ
รายงานระบบออนไลน์และ
จัดท ารายงานของกองทุน 
 

กลุ่มเปูาหมาย
คณะกรรมการกองทุน 
คณะอนุกรรมการ  
คณะท างาน  และ
แกนน าสุขภาพ  
จ านวน  83  คน 
 

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร
ก อ ง ทุ น  
คณะอนุกรรมการ  
คณะท างาน  และ
แกนน าสุขภาพ  มี
ความรู้ความเข้าใจ
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
ด า เ นิ น ง า น แ ล ะ
บ ริ ห า ร จั ด ก า ร
กองทุน 
2.  ก า ร เ ส น อ
แ ผ น ง า น  ห รื อ
โ ค ร ง ก า ร  ห รื อ
กิ จกรรมที่ เ ป็น ไป
ตามวัตถุประสงค์
ของกองทุน 

1. ด าเนินการจดัประชุมตาม
แผนงานและวาระที่ก าหนด  
-จั ด อ บ ร ม ใ ห้ ค ว า ม รู้
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก อ ง ทุ น  
ค ณ ะ อ นุ ก ร ร ม ก า ร  
คณะท างาน  จ านวน  18  คน 
2. จัดท าแผนงาน/โครงการ/
กิ จกรรม  (กลุ่ ม เปู าหมาย
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก อ ง ทุ น 
คณะอนุกรรมการ  
 3.คณะท างานและแกนน า
สุขภาพ  จ านวน  65 คน) 
- จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาศักยภาพ 
 

เดือนมีนาคม 
เดือน 

กันยายน 
2561 

1 ค่าปากกา จ านวน 50 ด้ามๆละ 5 
บาทเป็นเงิน   250    บาท 
2 ค่ากระดาษถ่ายเอกสารขนาด A4 80 
แกรม จ านวน 20 รีมๆ ละ 130 บาท
เป็นเงิน  2,600   บาท 
3 ค่าหมึกเติมอิ้งเจ้ท Epson 
T664/BK L210  จ านวน 8 หลอดๆ
ละ 360 บาท เป็นเงิน  2,880  บาท 
4 แฟูมสันกว้าง 3 น้ิว  จ านวน 1 โหลๆ
ละ 1,020  บาทเป็นเงิน 1,020    บาท 
5 กระดาษสี จ านวน  3 ห่อๆละ 120 
บาท เป็นเงิน   360    บาท 
6 ค่าคลิปด า # 109 จ านวน  3 กล่องๆละ 
50 บาทเป็นเงิน  150     บาท 
7 ค่าลวดเสียบกระดาษ จ านวน 2 โหลๆ
ละ 120 บาทเป็นเงิน 240      บาท 
8 ดินสอด า   จ านวน  2 โหลๆละ 70 
บาทเป็นเงิน  140     บาท 
รวมเป็นเงิน 7,640 บาท(-เจ็ดพันหก
ร้อยสี่สิบบาทถ้วน-) 
 

กองทุนฯ 
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๕๒ 
 
 
ประเภทท่ี 5  กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปูาหมาย 

/พ้ืนที่ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
งบประมาณ หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
5 . 1  โ ค ร ง ก า ร
สนับสนุนและส่งเสริม
กิจกรรมปูองกันและ
แ ก้ ไ ข ปั ญ ห า
สาธารณสุข(กรณีเกิด
โ รคระบาดหรื อภั ย
พิบัติในพ้ืนท่ี)  

1.เพื่อปูองกันและแก้ไขปัญหาการ
เกิดโรคระบาด 
 2.เพื่อให้ประชาชนในพื้นที่ได้รับรู้
ข่าวสารการปูองกันโรคระบาดต่างๆ
ที่เกิดขึ้นในพ้ืนท่ี 
3.เพื่อให้ประชาชนมีการเตรียม
ความพร้อมในการรับมือกับโรค
ระบาดที่อาจเกิดขึ้นในพื้นที่ 

1.ประชาชนในพ้ืนท่ี
ทั้ง 13 หมู่บ้าน 
2. เจ้าหน้าที่หน่วย
บริการ กลุม่เปูาหมาย
ต่างๆจ านวน 13 
หมู่บ้าน  
-ผู้น าหมู่บ้าน 
- วัด โรงเรียน  

ประชาชนในพ้ืนท่ี
ปลอดภัยจากโรค
ระบาดต่างๆที่อาจ
เกิดขึ้น 
 

1.อบรมให้ความรู้ถึงโรคระบาด
ที่เกิดขึ้น  
2.จัดปูายรณรงค์ประชาสมัพันธ์
ให้รู้วิธีการปูองกันจากโรค
ระบาด 
3.จัดวัสดุอุปกรณ์ในการปูองกัน
โรคระบาดต่างๆ 
4. จัดหาน้ ายาหรือเคมี ในการ
ปูองกันโรคระบาดต่างๆ 

เดือนมีนาคม 
เดือน 

กันยายน 
2561 

ค่ า ใ ช้ จ่ า ย ตา มร ายละ เ อี ย ด
กิจกรรม จ านวน 53,721.88 
บาท 
 

กองทุนฯ 
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บทที่ 6 
การติดตามประเมินผล 

 
 การบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง คณะกรรมการ
บริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ จะประสบความส าเร็จและสามารถเผยแพร่ผลงานต่อประชาชนหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ ต้องมีการติดตามประเมินผลการด าเนินงานของตนเองอย่างต่อเนื่องและหรือมี
องค์กรภายนอกมาประเมิน   กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.เมืองยาง  จึงก าหนดหลักเกณฑ์และวิธี
ติดตามและประเมินผลตามแบบที่ สปสช.จึงก าหนด  โดยมีแนวทางการประเมินผล ๒ รูปแบบ ซึ่ง
คณะกรรมการบริหารกองทุนและทีมประเมินจากหน่วยงานต่างๆ  ไว้ยึดถือรูปแบบการประเมินนี้ไว้เป็นขั้น
พ้ืนฐาน โดยมีวัตถุประสงค์ให้เกิดการพัฒนาการบริหารจัดการกองทุนให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 
6. การติดตามประเมินผล 

การติดตามผล  คือ การตรวจสอบงานที่ท าเพ่ือแสดงให้เห็นว่าเกิดอะไรขึ้นในภาคปฏิบัติ 
ด้วยการติดตามและบันทึกผลการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง ว่าได้มีการปฏิบัติตามขั้นตอน/กิจกรรมที่ก าหนด
ไว้หรือไม ่การใช้ทรัพยากรต่าง ๆ เป็นไปอย่างเหมาะสมเพียงใด อยู่ภายใต้ระยะเวลาและค่าใช้จ่ายที่ก าหนด
ไว้หรือไม ่

การประเมินผล  คือ การวิเคราะห์ผลการด าเนินงานที่ได้จากการติดตามผลระยะหนึ่งเพ่ือ
ประเมินว่าความเปลี่ยนแปลง ( ซึ่งเป็นผลจากการปฏิบัติ ) ที่เกิดขึ้นเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเปูาหมาย
ของแผนหรือไม่ 

6.๑ วัตถุประสงค์ของการติดตามและประเมินผล การติดตามและประเมินผลโครงการ มี
วัตถุประสงค์เพ่ือทราบถึง 

๑. ความก้าวหน้าในการด าเนินงานที่ท าไปแล้วนั้นได้ผลมากน้อยเพียงใด โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่  

๒. ปัญหา อุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหว่างการด าเนินงาน เช่นปัญหาทางด้านการเงิน(การ
เบิกจ่ายล่าช้า ) ปัญหาด้านบุคลากร ปัญหาทางด้านเทคนิค และปัญหาอ่ืน ๆ ที่ไม่ได้คาดคิดไว้ 

๓. ผลที่ได้รับจากโครงการมีอะไรบ้าง มีปัญหา รวมทั้งข้อดีต่าง ๆ ที่จะเป็นแนวทางส าหรับ
จัดท าโครงการต่อไป 

๔. ทบทวนถึงผลส าเร็จของโครงการและผลกระทบต่างๆ ของโครงการเพ่ือใช้เป็นพ้ืนฐาน
ในการวางแผนโครงการในอนาคต 

๕.๒ วิธีการติดตามและประเมินผล 
การติดตามผล   กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง ก าหนด

แนวทางในการติดตามและประเมินผลการด าเนินงานตามแผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลเมืองยาง 
ภายใต้ยุทธศาสตร์ โดยด าเนินการติดตามและประเมินผลเป็นรายไตรมาส เพ่ือติดตามความก้าวหน้าในการ
ด าเนินงานของกองทุนสุขภาพต าบลว่าได้มีการน ายุทธศาสตร์ไปเป็นแนวทางในการด าเนินการหรือไม่ และ
ได้ด าเนินการตามกิจกรรมและเปูาหมายที่วางไว้หรือไม่ ใช้งบประมาณเท่าใด ผลการด าเนินงานแล้วเสร็จ
หรือก าลังด าเนินการ ยังไม่ได้ด าเนินการ หรืออ่ืน ๆ แล้วสรุปผลภาพรวมว่าได้ด าเนินการเป็นสัดส่วนเท่าใด
ตามท่ีตั้งไว้ในแผนงานกองทุนสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองยาง 
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รูปแบบการติดตามผล   กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลเมืองยาง ได้ก าหนดขึ้นเพ่ือเป็น
แนวทางในการติดตามผลการด าเนินการ โดยใช้รูปแบบตามส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติก าหนด 
ดังนี้ 

 
 ๑. แบบประเมินการบริหารจัดการกองทุน   
  เป็นการประเมินกระบวนการบริหารจัดการของคณะกรรมการเพ่ือให้กองทุนประเมิน
ตนเองและผู้เกี่ยวข้องประเมินกองทุน ซึ่งจะช่วยตรวจสอบการด าเนินงานว่ามีความครบถ้วน ถูกต้อง และ
ควรจะพัฒนางานด้านใดบ้าง  โดยก าหนดเกณฑ์ประเมินไว้ ๓ หมวด คือ การบริหารจัดการกองทุน (๖๐ 
คะแนน) ๕ ประเด็น การมีส่วนร่วม (๓๐ คะแนน) ๓ ประเด็น และการสร้างนวัตกรรม (๑๐ คะนน) ๑ 
ประเด็น รวมทั้งสิ้น ๙ ประเด็น คะแนนรวม ๑๐๐ คะแนน ทั้งนี้ได้แบ่งระดับการประเมินเป็น ๔ ระดับ 
ได้แก่  
 ระดับ A+ ๙๐ – ๑๐๐ คะแนน เป็นกองทุนที่มีศักยภาพสูงและเป็นศูนย์เรียนรู้ 
 ระดับ A ๗๐ – ๘๙  คะแนน เป็นกองทุนที่มีศักยภาพดี 
 ระดับ B ๕๐ – ๖๙  คะแนน เป็นกองทุนที่มีศักยภาพปานกลาง 
 ระดับ C น้อยกว่า ๕๐  คะแนน เป็นกองทุนที่ยังขาดความพร้อมต้องเร่งพัฒนา 
 (รายละเอียดแบบประเมนิ แนบท้ายภาคผนวก)  
 
 ๒. แบบประเมินความพึงพอใจและการรับรู้ข้อมูลข่าวสารประชาชน 
  การประเมินผลโดยใช้แบบประเมินนี้ จุดประสงค์เพ่ือประเมินความพึงพอใจและการรับรู้
ของประชาชนต่อการด าเนินงานของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ ซึ่งคณะกรรมการ
บริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพจะต้องด าเนินการส ารวจอย่างน้อยปีละ ๑ ครั้ง และน าข้อมูลการส ารวจ
มาสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการสุขภาพโดยหมู่บ้าน/ชุมชน เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 
(รายละเอียดแบบประเมิน แนบท้ายภาคผนวก)  
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